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Unnepi diszbe 6ltozott Erzsébetviros, ahol december elején a Baross iskola tanuléi kapcsoltak fel a keriilet disz-
kivilagitdsac és disziteteék fel a varos kardcsonyféjdt az Snkormdnyzat el8tt. Az Erzsébet korut fényei mostantdl
minden arra jr6 figyelmét felhivjdk a kardcsony kozeledtére és az év legszebb tinnepére valé késziildésre.

Aktualis

Aktualitasok,
friss informaciok
Erzsébetvaros
életébdl

Portré

Beszélgetés
Végvari Taméassal

Erzsébet Terv

Megujult az Alsoerd6sori
Bérdos Lajos Altalanos
Iskola és Gimnazium

)

izes élet

Karacsonyi
finomsagok




Aktudlis

Erzsebelvaros
Erzsébetvaros Onkorméanyzatanak
havonta megjelenéd, ingyenes lapja

Grafikai tervezés, tordelés:
Szalay Gabor

Rezessy Szabolcs

Olvasészerkeszté, korrektor:

Bogdan Laszlé

Foto:
Dedk Szabolcs

Kissimon Istvan

Tartalomért felel8s szerkeszt6-
bizottsdg tagjai:

Bébis-Seres Edit

Sari Judit

Szabé Déra

Kiadja:
Budapest FGvaros VII. Keriilet

Erzsébetvaros Polgarmesteri Hivatal

Felel6s kiado:

dr. Gotthard Gabor

1073 Budapest, Erzsébet krt. 6.
Tel.:06 1 462-3100

E-mail: ujsag.erzsebetvaros@gmail.com

Hirdetésfelvétel:

1073 Bp., Erzsébet krt. 6., |. emelet 115.
hétf6tél csutértokig 10.00-12.00 oraig
Tel: 06 1 462-3130 (10.00-12.00 6réaig)

E-mail: hirdetes@erzsebetvaros.hu

Megjelenik 40 000 példanyban
ISSN 2062-5812
Online ISSN 2062-5898

Nyomda:
Pharma Press Nyomdaipari Kft.
1037 Budapest, Vorosvari it 119-121.

Az ujsdgban taldlhaté adatok, fényképek,
egyéb tartalmak szerzbi jogvédelem

alatt dllnak.

Az ujsdgban feladott hirdetések
tartalmdért semmilyen felelésséget
nem vdllalunk, és az azokban foglalt

szolgdltatdsok minGségéért sem.

www.erzsebetvaros.hu

Isten éltesse!

Brostin Dezséné 90. sziiletésnapjdt iinnepel-
ték november 5-én Szévetség utcai ottho-
ndban. Az id8s holgy kordt meghazudtold
szellemi és fizikai dllapotban van, gondosan
vezeti a hdztartdst, és rendszerint finomakat
{6z a csalddjdnak. Fiatal kora 6ta a Kébdnyai
tron, a Ganz-MAVAG Mozdony-, Vagon- és
Gépgyir Ontodéjében dolgozott darukeze-
18ként, mely id8szakra 6rommel emlékszik
vissza. Dr. Vetd Marietta alpolgdrmestert
lényédval egyiitt fogadta, aki a kézelben lakik,
igy gyakran megldtogatja édesanyjit.

,Dobtallér” vasar a Dob 6vodaban

Ovodank a VII. keriilet szivében, a Dob utcdban taldlhaté. Az intézmény hossza évtizedes
multja sordn hagyomdnyt teremtettek az 6voda pedagédgusai a ,,Dobtallér” elnevezésti rend-
hagy6 vésdrral. Ha létezett velencei tallér, Szent Gydrgy-tallér, koronds tallér, oroszldn-tal-
lér, miért ne lehetne Dob-tallér is? Es mi mds lehetne vésirunk neve, ha nem ez utébbi?
A D.(ifferencialt) O.(vodai) B.(4ndsméd) évoddban évente két alkalommal — 8sszel és tavasz-
szal — szervezzitk meg a gyermekek és a sziilék kedvére és megsegitésére a haszndlt ruhdk,
jatékok, cipék, konyvek és hasznos dolgok vdsdrdt, melyhez idén a Véroskereszt is hozzdja-
rult adomdnyaival. Erzsébetvdrosban sok olyan csaldd él, akik nehéz életkoriilményeik miatt
a haszndlt holmikat is szivesen fogadjék. A vdsdron nem is pénzért vdsdrolhatnak, hanem
1-1 jelképes Dob-tallérért, igy senkinek sem kellemetlen a vdsdrlds. Tallért pedig az kap,
aki behoz vésdri ,.értékesitésre” drucikkeket. A rendezvénynek ,,Zsibongé” tornaszobdnk —
az 6voda legtdgasabb terme — adott otthont. Es hogy mindezt még szinesebbé tegyiik, a Siini
csoportban egész héten sajtos tallért ropogtattunk ebéd utdn. Nagy élmény volt az el8készii-
let és maga a program is.

Szdszné Méhes Zsuzsanna, a Dob évoda évodapedagdgusa

Parkolasi tajékoztato

Varakozasi hozzajarulasok igénylése

Az 8nkormdnyzat dltal kiadott vdrakozdsi hozzdjéruldsok érvényességi ideje 2016.

janudr 31-én lejdr. Erzsébetvdros onkormdnyzata 2016. évben is valtozatlan felté-
telekkel biztositja a keriileti lakosoknak a kedvezményes parkoldsi lehetdséget.

A kérelmeket 2015. december 14-ét6l lehet benyujtani. A lakossdgi vdrakozdsi
engedélyeket postai tton lehet igényelni a Polgdrmesteri Hivatal hatdsdgi és tigy-
félszolgélati iroddjdnak cimezve (Bp. VIL. ker., Erzsébet krt. 6.) vagy az tigyfélszol-
gélatokon (Erzsébet krt. 6., Garay u. 5., Akdcfa u. 42-48.) elhelyezett postalddikba bedobva.

A nyomtatvdnyokat a kérelemhez el6zetesen minden olyan keriileti lakos részére megkiildik,
akik 2015. évben rendelkeztek parkoldsi engedéllyel. A nyomtatvény letslthetd tovdbbd a www.
erzsebetvaros.hu weboldalrdl is. Az onkormdnyzat az elkészitett varakozdsi engedélyeket postai
uton juttatja el a jogosultaknak a nyilvdntartdsban szerepld keriileti lakcimiikre.

Fontos, hogy a kitdltdtt nyomtatvadnyt a forgalmi engedély fénymdsolatdval egyiict kell megkiil-
deni a Polgdrmesteri Hivatal részére. Az eljdrds a kitsltdtt nyomtatvany beérkezésével, valamint
az eljards koleségtéritésének (2200 forint) befizetésével egyidejlileg indul meg,.

Tovéabbra is lehet8ség van személyes tigyintézésre a Polgdrmesteri Hivatal Erzsébet krt. 6. és
Akdcfa u. 42-48. szdm alatti iigyfélszolgdlatain. A lakossdgi vdrakozdsi hozzdjdrulds kivaltdsdhoz
elézetesen iddpontot is lehet foglalni a www.erzsebetvaros.hu internetes oldalon az Ugyintézés/E-
id8pont foglalds cimszé alatt.

Tovabbi informdcidkat az aldbbi elérhet8ségek bérmelyikén is kaphatnak: info@erzsebetvaros.hu,
462-3120, 462-3127, 462-3128, 462-3129, 269-8060/201-es vagy 202-es mellék.
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Par nap, és bekdszont a kardcsony, a sze-
retet, a csaldd, a meghittség tinnepe. Az
ajéndékvasarlds és a késziil8dés rohand
perceit magunk mogdtt hagyva meg
kell 4llnunk egy pillanatra, hiszen ez az
iinnep a felismerések, szdmvetések id6-
szaka is. Ahol szeretet van, ott meghitt,
bensdséges kapcsolatokra épiilé csalddot,
kozosséget lehet teremteni. Figyelniink
kell arra, hogy a szeretet ne csak az
iinnep idején éljen a sziviinkben, hanem
a hétkoznapokon is megmaradjon. Fon-
tos az is, hogy szeretettel viseltessiink
embertdrsaink irdnt, hiszen a kardcsony
igazi titka a szeretet, az elfogadds, az
elcsendesedés.

Karacsonyi ajandék-
csomaggal segitett az 6n-

kormanyzat

Kardcsony kozeledtével meg-
sokasodnak a csalddok kiad4-
sai, igy a VIL. keriilet vezetése
— mint minden évben — idén

is élelmiszercsomaggal segitett
a nehéz helyzetben 1év8 helyi-
eknek. Az adventi id8szak-

ban 6sszesen 3200 ajandékot
osztottak szét az 6nkormdny-
zat megbizdsibdl a Bischitz
Johanna Integrélt Humdan Szol-
géltaté Kézpont munkatdrsai.
»Minden évben segitiink ilyen-
kor a keriiletben éléknek, hiszen
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Minden ember vdgyik a szeretetre.
Oszinte szeretetet azonban csak akkor
kaphatunk, ha mi magunk is megtanu-
lunk 6nzetleniil, viszonz4st nem varva
adni. Ne feledjiik: egyetlen ember elhat4-
rozdsa dnmagdban nem tudja megvaltoz-
tatni a vildgot, de elhatdrozds nélkiil soha
nincs valtozds.

Wass Albert szavai htien tiikrozik, mi
az tinnep valddi tartalma, legbensdbb
lényege:

,Kiiszobon 4ll a nap, az az egyetlen
egy nap az évben, mely hivatalosan is a

szereteté. Hiromszdzhatvanét nap koziil

héromszizhatvannégy a gondjaidé, a cél-
jaidé, munkddé, és a szereteté csupdn
egyetlen egy, s annak is az estéje egye-
diil. Pedig hidd el, Ismeretlen Olvasé,
forditva kellene legyen. Héromsz4zhat-
vannégy nap a szereteté, s egyetlen csak
a tobbi dolgoké, s még annak is elég az
estéje.”

Legyen mindannyiunk életében minél
tobb nap a szereteté! Minden erzsébetva-
rosi lakosnak kivdnom, hogy a boldogsig
és békesség tegye széppé az linnepet, és
igazi kikapcsolédds, testi, szellemi és
lelki feltslt6dés legyen ez az id8szak.

Kellemes kardcsonyi iinnepeket és bol-
dog, sikerekben gazdag jj évet kivdnok

mindenkinek! / M Tt

polgdrmester

I

fontos, hogy a nehéz helyzet-
ben 1év8k is 6nfeledten tudjanak
tinnepelni. Mindig nagy 6rém-

mel fogadjék a tdmogatdsun-
kat az erzsébetvdrosiak, igy nem
volt kérdés, hogy ismét segi-
tiink nekik a késziil6désben” —

mondta Vattamdny Zsolt pol-
gdrmester. Hdzhoz szallitdst
barki igényelhetett, valamint
290 év feletticknek és a mozgd-
sukban korldtozottaknak min-
den esetben a lakéhelyiikre vit-
ték a csomagokat.

www.erzsebetvaros.hu
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Tanccal Gnnepelték Sissit

Negyedik alkalommal ren-
dezték meg a Sissi Oszi
Ténchetet a Bethlen Téri
Szinhdzban november koze-
pén. A fesztival hdzigazddja
a K6zép-Eurépa Tdncszinhdz
volt, de egy-egy el6addssal
bemutatkozott a Kecskemét
City Balett, a GG Tdnc Eger,
a Miskolci Balett, a Nyir-
egyhdzi TAncmivészeti
Szakkozépiskola, a Duna

Tancmibhely és a Bihari Jdnos
Tédncegyiittes is.

Ez utdbbi eléaddst az onkor-
ményzat képviseletében meg-
tekintette dr. Vetd Marietta
alpolgdrmester is. ,,1954-ben
taldn hiszan, huszonketten
kezdtiik, ma pedig mér
gyermekegyiitteseinkkel
egylitt tdbb mint kétszdzan
vagyunk, igy reményked-
hetiink, hogy mihelyiink

Szdgi Cefba szinhdziglzgato és dr. Vetd Marietta alpolgdrmester

szelleme, otthont adé melege
nemzedékeken 4t 6roklédik.

e B R
zene, néptanc sokszmuseget,

Szépkoru koszontése

Timdr L4szl6 6nkormdny-
zati képviseld november
19-én emléklappal és egy
csokor virdggal koszontotte
Téth Istvdnnée 90. sziiletés-
napjn. Az id8s holgy Istvin
utcai lakdsdban iinnepelte a
kerek évforduldt, mely alka-
lomrél az 6nkormdnyzat

is megemlékezett. Tovabbi
hosszi, egészségben eltoltott
éveket kivdnunk neki!

%) tdji véltozatait megeleveniteni , . .

S Egyiittesiink a kezdetektd] a a szinpadon, ez egyiittesiink E rzse b etva ro St 1S

> magyar néptdnckincs szinpadi  munkdjinak értelme és szép- . . L
- megjelenitésének utjait keresi. | sége” — fogalmazott Novik me g l.a tO ga tt dd M 1 k u l.a S
< A néphagyomdny szémunkra Ferenc koreogréfus, a Bihari
- nem csupdn torténeti doku- Jénos Téncegyiittes alapitdja. A megtjult Klauzdl Téri

4 mentumgyijtemény, archiv A Sissi Oszi Tdnchét kisé- Visarcsarnok volt a helyszine

Sokakat vonzott
a Bihari Tdncegyiittes eléaddsa

A legidosebb magyar
palyakezdé kolto

November 19-én kiilonle-

ges eseménynek adott otthont
a Peterdy utcai Id8sek Ott-
hona: itt mutattdk be Mész4-

ros Sdmuel , Elfojtott s26”

cim elsé kotetét. A 86 éves
férfi négy évvel ezeldtt, fele-
sége elvesztése utdn kezdett el
verseket irni. ,A versek 4llnak
hozzdm a legkézelebb az dsszes
irodalmi miifaj koziil. Petéfi
Séndor, Arany Jdnos, Tompa
Mihadly, Csokonai Vitéz Mihdly
és Ady Endre szivemhez kozel
4116 szerzd volt mir az iskol4-
ban is. Pet8fitdl és Aranytol a
mai napig tudok idézni kapds-
bél tizenst-hisz verset, s még
sok koltd mive van a fejem-
ben, pedig hetven éve tanul-
tam Oket. Itt élnék is kritikdval:
nem értek egyet azzal, hogy sok
iskoldban nem kérnek memo-
ritert, vagy nem megfelelden
kérik szdmon a verseket. Ahogy
egy nagy koltd fogalmazott:

a memoriterek a ,tanulds mara-
dandé kincsei”. Természetesen

anyag, hanem tjabb és Gjabb
néptdncalkotdsok forrdsa.
A népmlivészet értékeinek
végteleniil gazdag tdrhdzdbol
meriteni és a magyar nép-

iskolds, még vasfegyelemmel
okitottak a tandrok, ma mdr a
kukoricdra térdepeltetés, a ndd-
pilca vagy a kormos elképzelhe-
tetlen lenne. Nagyon mozgé-
kony, kalandokkal teli életem
volt: Didsgydrben, a természet
kozelségében néttem fel, sok
testvérrel egy nagycsalddban.
Atéltem a mdsodik vilighdbo-
ridt, az 50-es évek elején szol-
géltam a katonasdgndl, dolgoz-
tam egy magédnkereskedésben,
majd évtizedeken keresztiil a
Diésgydri Gépgydr alkalmazott

réprogramjaként az ART+
Cinema filmvetitéseket
szervezett, és nyitott tanckur-
zusokkal is vartdk a tincolni
szeret6ket.

kiilonboz8 pozicidkban, szak-
szervezetis is voltam. A fele-
ségem sziilei betegek lettek,
veliik is kellett t6r8dni, éppuigy,
mint az id8kdzben megérege-
dett édesanydmmal. Munka és
csaldd mellett feliidiilés volt a
nyugdijas 1ét, de akkor mér jot
tek az unokdak, az id8sek min-
dennapos gondjai, a hdz koriili
munkdk” — mondta lapunk-
nak Mészdros Sdmuel, aki agy
fogalmazott: azért kezdett 80
éves kora felett {rni, mert kordb-
ban nem volt rd késztetése.

6sek otthonaban a koélté unokdja,

az idei erzsébetvarosi Miku-
lds-tinnepségnek. A zenés
misort és a ,nagyszakalld”
érkezését 200 keriileti gyer-
mek vérta a helyszinen: az
Erzsébetvérosi Kéttannyelvii
Altaldnos Iskola, Szakis-
kola és Szakkozépiskoldbol
100 tanulé érkezett, az
Alséerd8sori Birdos Lajos
Altaldnos Iskola és Gimnd-
ziumbdl és a Baross Gdbor el

Altaldnos Iskoldbél pedig 50-50. A keruletl klsdlakoknak az
onkormdnyzat a kdzkedvelt Rutkai Bori Band4t hozta el, aki-
ket Vattamdny Zsolt polgdrmester konferdlt fel. Az interaktiv
koncertnek a tdncolé gyermekek is kdzvetlen részesei voltak,
akik végiil egy kozos dallal csalogattdk be a délutdn fénypont-
jaként a Mikuldst, aki természetesen nem jott iires kézzel.
Minden gyermek csomagot kapott t8le, amelyben csokolddé,
mandarin és mogyord volt, de az dnkormdnyzat is biztositott
lakomdt szdmukra: az izgatott varakozdsban és a szérakozds-
ban megéhezett gyerekek kaldcsot kaptak, kakadt, tedt és iidi-
t6t. A Mikulds ez alkalommal sem érkezett egyediil, krampusz
is jott vele, 4m neki nem sok dolga akadt, mert az erzsébetvd-
rosi gyerekek egész évben jol viselkedtek!

T ———

Ingyenes szén-monoxid-
mérot kaptak a palyazok

Ujabb 76 palydzé ésszesen 107 db szén-monoxid-mérg
késziiléket kapott az 6nkormdnyzat jévoltdbol. Pélydzni
minden évben lehetdsége nyilik a keriiletben éléknek. Idén
tobb mint 1,2 millié forintot forditott Erzsébetvaros vezetése
a programra. A tender — melyre hagyomdnyos vagy gdzflités-
sel rendelkezd erzsébetvdrosi lakdstulajdonosok, intézmények
is jelentkezhettek — célja az erzsébetvdrosiak egészségének

megdrzése, biztonsdgérzetének javitdsa.

Frzsébetvdros dnléormdnyzam szeretettel vd1ja '
a keriileti (akosokat az
Erzsébetvdrosi advent”
_programjaira
2015. december 20-27. kézétt a ‘Maddch térre!

2015. december 20. (vasarnap)
A betlehemi Jaszo[ fe[a[ﬁmsa 1

A betlehemet Q—frde[yl Tibor Né }omuveszet Mestere dij as
f famgo készitette.

11.00 A Biizaszemek Miivészeti ?l(qpm/any LAnnie” cimii musi
keresztmetszetének Eemutat(ya

11.30-12.00 A4 Ktswmg Kreativ Mrivészeti Csoyort ,,Tanov ] ;
cimii eléaddsa.

2015. december 2127 kozott a C’Canga. 7
a’[fatsimogaro’ja vdq’a az érdeklo

siipnply

akkoriban, amikor én voltam =5 i ; _,;ﬁv .;,s-'-" drton mutatta be a verseskétetet
] i 2 o el ]

www.erzsebetvaros.hu
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Egvyhadz

Unnepi gondolatok
az egyhazaktol

))|

Somogyi Péter, a Budapest-
Fasori Reformdtus Egyhadz-
kézség vezet6 lelkipdsztord-
nak gondolatai

»Mit tinnepliink kardcsonykor. Azt,
hogy az Ur Jézus megsziiletett. Betle-
hemben, a nagy sokadalomban senki
nem oriilt ennek Jézsefen és Mdridn
kiviil. Mindenki tette a dolgdt, igy a
pdsztorok is azon az éjszakdn. Mégis
a hétkéznapok monoton egyhangi-
sdga megtdrt, a sététben mennyei
fény ragyogott koritilottiik. Valodi
tinnep lett szimukra ez az este, még
ha el8szor féltek is. A hétkdznapi
munkit felvéltotta az tinnep. Miért?
Mert Isten angyalt kiildott hozzdjuk,

www.erzsebetvaros.hu

megmutatta vildgossdgdt, dicséségét,
és megszdlitotta 8ket személyesen.
Az angyal nekik mondta az iizenetet.
Ma is ott van valédi iinnep, ahol ez
végbemehet. Ahol Isten személyesen
nekiink iizen, megszdlal, és beszél a
Megtarté Ur Jézus Krisztusrél, ahol
bevildgit a hétkdznapok sotétjébe.”

Aradi Gyérgy, a Budapest-
Fasori Evangélikus Egyhdz-
kézség lelkészénelk iizenete
a hivekhez

,Oriiljetek az Urban mindenkor!...

Az Ur kdzel!” (Filippi levél 4,4-5)
»~Advent idején és kardcsony fényei-
ben is legfébb 6rémiink, hogy Isten
kézelében lehetiink. Eppen azért lehet
éromiink is, mert O kozel jott hoz-
zdnk, életiinkhdz, gondjainkhoz, és
felold4st kindl minden keser( tapasz-
talatunkra. Az ajindékul kapott Fig-
ban, a ndzdreti Jézusban nem csupdn
egy nagy lelki tanité jott el, hanem

a vildg teremtd ura jotc kozel hoz-
zdnk. Ezért sziiletésekor 4j id6 kezdd-
dott Betlehemben. Minden sziiletés,
minden felnévekvd nemzedék sorsa,
minden betegségtdl, szocidlis prob-

Erzsébetvdros egyhdzi vezetdi linnepi gondolataikkal kedveskednek a kertiletieknek,
hiszen az egyhdzak életében meghatdrozé az advent, a kardcsony és az ujév idészaka
is. A zsido felekezetek Hanuka linnepsége is a decemberi hdnaphoz kéthetd, 6k a fény
lnnepén gyertyagyujtdssal emlékeztek orszdgszerte, igy Budapesten is.

1émdktdl terhelt élet szdmadra is Gj
életesély nyilik felszabadult 6romre,
kozdsségi iinnepre. Nem az 4ltalunk
készitett ajindékok értéke és nagy-
sdga miatt, hanem azért, mert Jézus
sziiletésekor Isten szeretete, konyo-
riilete jott kozel hozzdnk. Azt kivé-
nom, hogy ez a szeretet és konyériilet
legyen 4télhetd valésdg minden erzsé-
betvdrosi otthonban.

Gyiilekezetiink istentiszteletei
a Benne megélt romre hivogatnak, és
nyitottak minden érdekl8d8 szdmira.
Szines zenés alkalmaink igazi lelki t5l-

tekezést kindlnak advent idején.”

Erzsébetvaros 2015. december 17.

Varga Zoltdn, a Szent Erzsébet romai
katolikus plébdnia plébdnosdnak gondo-
latai az linneprél

»Kardcsonyi tinnepiink lényege, hogy a szeretet testté lett.
Jézus Krisztusban nyilvdnul meg ugyanis az Atya embe-
rek irdnti szeretete és gondviselése, hogy Isten maga lett
emberré, kozottiink élt. Jdnos evangéliuma ir errdl a szere-
tetrd] a legkifejez8bben: »Mert gy szerette Isten a vildgot,

hogy egysziiltt fidt adta, hogy mindaz, aki 8benne hisz, el
ne vesszen, hanem 6rok élete legyen.« Isten sajét magdt ajén-
dékozta a vildgnak azzal, hogy emberré lett. Errél a titokrdl,
errdl a végtelen szeretetrdl sz6l a kardcsony. Mi, kereszté-
nyek pedig azt kaptuk feladatul, hogy ezt az 6romaét, melyet
a Fit eljovetele ad, szétosszuk a vildgban. Betlehemi csillag-
ként kell utat mutatni az embereknek, hogy minden tévely-
gt elvezethessiink a jdszolban alvé kisdedhez. A Szent
Csaldd szeretete és békéje jarja 4t otthonainkat, hogy ezt

1»

a csoddt 4t tudjuk élni és adni mindenki szdmdra

A Hanuka, a fények tinnepe alkalmdbél
kozos gyertyagyujtdsra hivea az emléke-
z8ket az Egységes Magyarorszdgi Izrae-
lita Hitkozség (EMIH) a Nyugati térre.
December 9-én Oberlander Baruch
rabbi készontdjét és a kozos imddsdgot
kévetden a diszvendégek gyertydt gyj-
tottak az tinnepi alkalombdl. A nyolc
napos Hanuka negyedik estéjén a VII.
keriileti 6nkormdnyzat képviseletében
Vattamdny Zsolt polgdrmester is részt
vett az eseményen.

0
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Emléktablat kapott
Kemény Henrik

Egykori otthondnak faldn, a
Vorosmarty utca 20-as szama
hizon ezenttl tdbla hirdeti: itt
élt Magyarorszdg legismertebb
és legkedveltebb babmiivésze,

Kemény Henrik. A tdrsas-
hdz lakéi kezdeményeziék

az emléktdbla kihelyezését,
melyet Erzsébetvdros onkor-
manyzata is timogatott. ,Egy
kozosséget igazdn gazdaggd
azok az emberek tesznek, akik
értéket teremtenek, gondolato-
kat formalnak, tanitanak ben-
niinket. Mi, erzsébetvdrosiak
kiilénosen biiszkén dllhatunk
Kemény Henrik emléktdb-
ldja eltt. A Korngut, majd
magyarosan Kemény csaldd
babszinhdza Magyarorszdgon
a vdsdri babjdték legfontosabb
intézménye volt, amely hdrom
generdcié munkdjdra épiilt.
Kemény Henrik nagyszert

miivész volt, aki munkdji- a magyar népi hést, Vitéz
val képes volt maradandét
alkotni” — fogalmazott a tdbla-
avatd iinnepségen Vattamany
Zsolt polgdrmester, aki mellett
dr. Vetd Marietta alpolgdrmes-
ter, Kispdl Tibor képviseld és

a szinhdzi szakma jeles képvi-

Janost, 6 mozgatta Siisii, a sdr-
kdny figurdjdc és Hakapeszi
Makit a Zsebtévé cimi misor-
ban. Tevékenységét a Kossuth-
dij mellett szimos mds 4llami
kitiintetéssel is elismerték,
2007-ben Erzsébetviros disz-
polgdra lett. Mindenki ,,Heni
bdcsija” 2011. november 30-dn
hunyt el.

seléi is megjelentek.
Kemény Henrik tette
az egész vildgon népszeriivé

Fogyatékkal élok
nemzetkozi napja

k1

November 28-dn, szombaton a K11-ben miisoros délutdnt
tartottak a fogyatékkal él6k nemzetkdzi napja alkalmabdl

a Csend Fényei Klub szervezésében. Az eseményt Veres
Ldszl6 és Veres Ldszloné, a klub vezetdi nyitottdk meg, majd
Hamvas Levente, az ERSMUVHAZ igazgatdja tidvozolte a
megjelenteket. Az VII. keriileti 6nkormdnyzat képviseletében
Jdnossy Andrids civil referens vett részt a programon. A telt-
hdzas rendezvényen elséként Nagy Enikd szinésznd Iépett fel,
aki verssel és anekdotdval szérakoztatta a kozonséget. Ezutdn
Pitti Katalin mivészng énekelt Napsugdr Anna fiatal hall4s-
sériilt el6adéval kdzosen gydnyori dalokat, majd Csdk Jézsef
operaénekes Hegedtis Valér kiséretében adott el8 ismert
darabokat. Késébb tdncmitisorokkal, lirai és zenei el6addsok-
kal z4rult a j6 hangulatd, szinvonalas program.

,Hatartalan"” szakmai tudas
a VIK iskolaban

Keriiletiinkben mikodik a kozel 20 éves mualtra vissza-

tekintd VIK iskola, vagyis a Vendégldtd, Idegenforgalmi

és Kereskedelmi Baptista Kézépiskola és Szakiskola, mely
magas szinvonald szakmai tuddst nyujt tanuléi szdm4ra.
Novemberben rendezték meg az Gn. CHASE konferen-

cidt, melynek célja, hogy a VIK-kel partneri kapcsolatban
4ll6 kilfsldi iskoldk osszehangoljdk csereprogramjaikat, és
egyeztessék azok feltételeit. A programnak készonhetéen az
iskoldban tanulé didkok szdmos orszdg koziil vélaszthatnak,
ahol lehetdségiik van kiilfoldi szakmai gyakorlat megszerzé-
sére. A konferencidt Vattamdny Zsolt polgdrmester nyitotta
meg, aki beszédében hangsilyozta: ,A Vendéglits, Idegenfor-
galmi és Kereskedelmi Baptista Kozépiskoldt és Szakiskoldt a
mai kor igényei hivtdk életre és formdltdk. Azt gondolom, ezt
az adottsdgot mindenképpen elénydsen haszndlja ki, mi sem
bizonyitja ezt jobban minthogy az dtlagos kdzépiskolai szintet
tallépve, meghaladva olyan nemzetkozi kapcsolatokat 4pol,
hatékony egyiittmiikddést valdsit meg a kiilfoldi tdrsintézmé-
nyekkel, amelyekbdl az itt tanulé didkok csak profitdlhatnak.”

www.erzsebetvaros.hu
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Az év szocialis
szakembere

»A szocidlis munka napja évrél évre
alkalmat teremt arra, hogy készonetet
mondjunk Onoknek azért az dldozatos
munkdért, amelyet a kozdsség érdeké-
ben folytatnak nap mint nap. A mai
vildgban 8szinte megbecsiilést és tisz-
teletet érdemelnek, akik elegendd erdt
és kitartdst éreznek magukban ahhoz,
hogy sajdt életiik, csalddjuk, sorsuk mel-
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lett mésokért is feleldsséget véllaljanak;
akik a rdszoruléknak — legyenek akdr
gyermekek, idéskortiak, betegek, nehéz
szocidlis helyzetben 1év8k — az emberi
méltdsdgba vetett 8szinte és megingat-
hatatlan hittel segitenek a mindenna-
pokban” — mondta Vattamdny Zsolt
polgdrmester a szocidlis munka napjin
tartott beszédében. November 20-4n
iinnepélyes keretek kozote adedk 4t

az Erzsébetviros Szocidlis Szakembere
dijat Farkas Tiindének. Az eseményt az
onkormdnyzat megbizdsdbdl a Bischitz
Johanna Integrdlt Humén Szolgéltaté
Kézpont szervezte, és Vattamédny Zsolt
polgdrmester nyujtotta 4t a dijat.

Igényeljen On is Erzsébetvaros Kartyat!

Az Erzsébet Terv fejlesztési program része-
ként a keriilet vezetése nagy hangsulyt fek-
tet a szocidlis gondoskoddsi formdk meg-
Ujitdsdra és a meglévd elldtdsok bbvitésére,
szinvonaldnak emelésére. Ennek jegyé-
ben sziiletett meg az elhatdrozds, hogy
tobbfunkcids varoskdrtydt vezessen be az
onkormdnyzat a vdrosrészben. Az Erzsé-
betvaros Kdrtya program célja, hogy ked-
vezményes vdsarlds és szolgdltatds igény-
bevételének lehetdségével segitse a helyi
lakosokat, élénkitse a gazdasdgi folyama-
tokat, keriileten beliil tartsa a fogyasztdst,
és erdsitse a lokdlpatriotizmust.

Az Erzsébetviros Kdrtydra jogosultak
kére: minden 18. életévét betdltott termé-
szetes személy, aki Erzsébetvdrosban laké-
hellyel rendelkezik (bejelentett 4llandd
lakéhely).

Az Erzsébetvéiros Kdrtya dija: 1000 Ft

Az Erzsébetviros Kdrtydra dijmentesen
jogosultak:

* a2 60. életéviiket betsltott személyek,

e aktiv kordak elldtdsidban részesiilék,
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* fogyatékos személyek, valamint a csaldd-
jdban fogyatékos személyt gondozd,

* egészségkdrosodott személy,

* agyermekét egyediil neveld sziilg,

* unokdjdt, unokdit nevel nagysziilé,

* 3 vagy tobb gyermeket neveld csalddok.

Hogyan juthat hozzd az Erzsébetvdros
Kirtydhoz?

A 60. életéviiket betsltdte személyek a 60.
életéviik betoltésé kbvetben postai tron
automatikusan megkapjik; mds kérelmez8k
az igénylélap kitoleésével kérelmezhetik.

Hol lebet igényelni az Erzsébetvdros Kdir-
tydt?

Személyesen vagy postai tton a Polgdr-
mesteri Hivatal hatdsdgi és iigyfélszolgs-
lati iroddjdn;

elektronikus tton az Erzsébetvdros Kdrtya
program hivatalos weboldaldn (www.
erzsebetvaroskartya.hu).

Meddig érvényes a kdrtya?

A kértya a kidllitdst kovetd egy évig érvé-
nyes. A dfjmentesen jogosultak részére
kidllitott kdrtya visszavondsig érvényes.

Meghivs

Budapest Féviros VII. Keriilet Erzsé-
betvdrosi Német Nemzetiségi Onkor-
mdnyzat Képvisel8-testiiletének 2015.
december 22-én 18.00 6rakor (1075
Budapest, Kirdly u. 11. szdm alatt)
tartandd kozmeghallgatdsira.

Az Erzsébetvirosi Német Nemzeti-
ségi Onkormanyzart 48/2015 (11. 19.)
szdmu hatdrozata alapjdn déntdtt a
kézmeghallgatds idSpontjdrél.

Napirendi pontok

* Beszdmol6 az Erzsébetvdrosi Német
Nemzetiségi Onkormdnyzat 2015.
évi tevékenységérdl

* A 2016. évre tervezett tevékenység
bemutatdsa, javaslattétel a megje-
lentek részérdl — programok, igé-
nyek felmérése

* Egyéb

Informicié:

E-mail: nnobp7@yahoo.de,
korbangie@freemail.hu
Tel.: +36 (30) 202-8919

Q=—

Meghosszabbithatd-e a kdrtya érvényes-
sége?

Az érvényességi idd letelte esetén a kdr-
tyabirtokos 500 Ft kdrtyad{j megfizetését
kévetden igényelheti az Erzsébetvéros

Korb Angéla
elnok

Kdrtya meghosszabbitdsit tovabbi egy
éves idGtartamra.

Az Erzsébetviros Kdrtya katalégusban és
a www.erzsebetvaroskartya.hu webolda-
lon megtaldl minden fontos informéciét
azzal kapcsolatosan, hogyan és hol tudja
az Erzsébetvdros Kdrtydjdt haszndlni, s
az milyen kedvezményekre jogositja Ont.
A kértydt elfogadd erzsébetvérosi tizletek
és szolgdlratok listdja folyamatosan béviil,
melyrdl szintén honlapunkon és rendsze-
resen megjelend kdrtyakatalégusunkbdl
tdjékozddhat.
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Egy hétkbéznapi ember

nem hétkéznapi utazasai

On szerint mit lehet tanulni a torté-
netébdl, a teljesitményébdl?

Mindig gy fejezem be az iskoldsok-
nak tartott eléaddsokat, hogy elmesé-
lem, gyerekként folyamatosan tortem
a fejem valamin. Hol azon, hogyan
szokjek meg az ovibdl, hol azon, hogy
tirhajét kellene épitenem. Ez az 4lmo-
dozds megmaradt felndttként is, és
néhdny dlmomat szerencsére sikeriilt is
megvaldsitani. Ilyen példdul a kajakos
utam Eurépa koriil.

Erre buzditom a gye-
rekeket is: dlmodoz-
zanak bdtran, és igye-
kezzenek dlmaikat
meg is valositani.

www.erzsebetvaros.hu

Az én teljesitményemhez sem kell hés-
nek lenni, mindenki képes arra, hogy
remek kalandokat éljen 4t, velem ez a
vizben tdrténik.

Mikézben réttam a kilométereket, saj-
nos sok kellemetlen dologgal is taldl-
koztam, amikrél fontos beszélni. Test-
kézelbdl tapasztaltam, hogy mennyire
pazarléan binunk a Fsld vizeivel.

A gyerekeknek tudniuk, ldeniuk kell
ezt! A Dundn néhol PET-palack szi-
geteken kell dtevezni, a tengerpartok
is tele vannak szemértel. Egy idit8s
»iiveg” lebomldsdhoz 450 év kell, még
unokdink unokai is taldlkozhatnak

egy most eldobott mlianyag palackkal.

Kordbban is érdekelte a kirnyezetvé-
delem?

Amikor elindultam, azt hittem, hogy
ez az Ut leginkdbb a sportrdl, kalan-
dokrdl fog szdlni, nem volt fékusz-
ban kérnyezetvédelem, de miutdn
az ember ldtja, milyen méreteket 6lt
a szennyezés, nem tud nem foglal-
kozni vele. Azért tartom fontosnak,
hogy errdl beszéljek a gyerekeknek,
mert 8k a legfogékonyabbak rd, és
remélem, mds szemlélettel élik majd
az életiiket.

Miért dontitt dgy, hogy nem ,,csak”
evez, hanem 25 ezer kilométert akar
teljesiteni?

Nagyon sok helyen eveztem mdr a
vildgban, és tudtam, hogy egy ilyen
ut mennyi kalandot rejt, mennyi
mindent ldchatok, tapasztalhatok.
Az egész utazds egyetlen nagy tandra,
rengeteg magyar vonatkozdst tor-
ténettel. Példdul sokan nem tudjik,
hogy Gérdgorszdgban magyarok ter-
vezték és kezdték meg a Korinthoszi-

Végvdri Tamds ugy dontétt, Budapestrél indulva kajakjdval 25 ezer kilométert tesz
meg Eurdpa kortil. A tervezett tdvbdol mdr tobb mint 5 ezer kilométert teljesitett,
most a tavaszi folytatdsra késziil, és el6addsokat tart a kertileti iskoldsoknak.
Mesél kbrnyezetvédelemrdl, torténelemrdl, sportrdl, a legfontosabb lizenete pedig,
hogy mindenki merjen nagyot dlmodni.

csatorna épitését, mely a kor hatalmas
teljesitménye volt.

Hosszit idén keresztiil egyediil iil
a kajakban, igy 6nmagdrdl is sok
mindent megtudbat.

Sokan kérdezik, nem
unatkozom-e evezés
kbzben, de egyalta-
ldn nem. Az viszont
biztos, hogy aki egy

ilyen utra vallalkozik,
annak joban kell len-
nie 6nmagaval, el kell
tudnia viselni magat
hosszu tdvon.

Ez egy belsd utazds is, mdr nem
vagyok ugyanaz az ember, mint aki
elindult. Higgadtabban szemlélem
az élet dolgait.

Fizikailag is vdltozott?

Egy-egy etap utdn mindig rdcsoddl-
kozom a titkérképemre, a Fekete-
tengernél elfogyott a testsilyom

20 szdzaléka. Itthon visszajonnek 4m
a kil6k, olyan vagyok, mint a rossz
fogydkurdzo.

A kitiizétr 25 ezer kilométerbdl eddig
5100-at teljesitett, Olaszorszdgig
jutott. Hogyan tovibb?

Tavasszal folytatom az utat Szicilia
felé, de mindig csak révidtdvra terve-
zek, hogy a 25 ezer kilométer hatal-
mas stilya ne temessen maga al4.
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Evezés kizben milyen napirendet kivet?
Egyszerli és természetkozeli az id8be-
osztdsom, amit nagyon élvezek. Nem
hasznélok 6rdt, a Nappal kelek, elin-
dulok, és 3—4 megilléval addig eve-

zek, amig be nem sotétedik. Kikotok,
megvacsordzok, naplét {rok, elren-
dezem a dolgaimat, és akkorra mdr
annyira féradt vagyok, hogy azonnal
alszom is.

)

A kajakos nemcsak kalandjairol, de a kornyezetvédelem
fontossdgadrél is mesél a keriileti iskoldsoknak™
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Sajdt magdnak szeretne bizonyitani,
vagy a kirnyezetének?

Tébben rékérdeznek, hogy rekordot
szeretnék-e feldllitani. A dolognak ez
a része nem érdekel. Azt szeretném
tudni, hogy van-e elég erdm ¢és kitar-
tdsom végigcsindlni, amit elterveztem.
Az is nagyon

motivdl, hogy minél
tébb embernek meg-
mutassam, amiben
részem van: a vildgot,

a szépséget, a kalan-
dokat. Ezért tartok
el6addsokat, és ke-
szil a kbnyvem is

a Budapesttdl Athénig tarté szakasz-
r6l, ami bemutatja egy hétkdznapi
ember nem hétkoznapi utazdsait.
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Megnyilt az erzsébetvarosi
kormanyablak

kozvetlen kbzelében nyilt meg Budapest Févdros Kormdnyhivataldnak
erzsébetvdrosi kormdnyablaka, ahol 17 ablakban vdrjdk az tgyfeleket.

)) ‘ A VII. kertileti Polgdrmesteri Hivatal épliletében, a Blaha Lujza tér

A f8véros 17. kormdnyablakdt dr.
Kovics Zoltdn, a Miniszterelnok-

ség teriileti kozigazgatdsért felelds
dllamtitkdra, dr. Gyérgy Istvédn,
Budapest Févdros kormdnymegbi-
zottja, Vattamdny Zsolt, Erzsébetvi-
ros polgdrmestere, dr. Vet Marietta
alpolgdrmester és dr. P6k Tiborné, a
kormdnyhivatal VII. Keriileti Hiva-
taldnak vezetSje adtdk 4t. A egyedi
bels8épitészeti megolddsok, az impo-
zdns livegtetdvel fedett belsd udvarbdl
kialakitott tigyféleér kiilonlegessé teszi
a gyors és hatékony iigyintézést. A j6
kozlekedési kapesolatokkal rendel-
kez8 integralt iigyfélszolgdlaton jovére
szdmos ligyet az eddiginél olcsébban
vagy ingyen intézhetnek az dllampol-
garok, rdaddsul

www.erzsebetvaros.hu

az orszdg tobbi
kormdnyablakahoz
hasonldoan rovidesen

500 félé n6 az
elintézhet6 lgyek
szama

— jelentette be az 4tadén dr. Kovécs
Zoltdn teriileti kdzigazgatdsért felel8s
allamtitkar.

Példaértékiinek nevezte a kormdny-
hivatal és az dnkormdnyzat kapcsola-
tat dr. Vetd Marietta, Erzsébetviros
alpolgdrmestere. ,Ahol tudjuk, segit-

jik egymds munkdjdt, amire sziikség
is van, hiszen az élethelyzetek nem
hatdskorok szerint alakulnak, sokszor
komplex ldtdsmddot, valédi egyiitt-
gondolkoddst kivdnnak” — fogalma-
zott, s elmondta, a keriileti polgdrok
itt rengeteg tigyet elintézhetnek majd:
az okmdnyirodai tigytipusok mellett
példdul a gyermekek utdn jéré egyes
juttatdsokkal, az dregségi nyugdijjal
kapcsolatos ligyintézést vagy éppen
az 4llampolgdrsigi eljardst is it végez-
hetik az erzsébetvirosiak.
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Befejezddétt az Alséerddsori Bdrdos Lajos Altaldnos Iskola és Gimndzium TrTTTI
feldjitdsa. A szép kiils6hdz raaddsul értékes tartalom is pdrosul: az :
intézmény teljesitményét miniszteri oklevéllel is értékelték.

»Egy minden szinten megtjult isko-
laépiiletnek ériilhetiink” — kezdte
az iinnepélyes dtadén Moéri Arpidné
igazgatond, aki részletesen beszélt az
elmule idészak véltozdsairdl. ,Kép-
zeletbeli sétdnkat kezdjiik feliilrél!
Megujult az alsésok egyik kedvenc
helye, a tetdterasz, de nem csak eszté-
tikai élményt nyujt6 sportburkolatot
kapott: labdahdld, focikapu, réplabda-
halé, kerti butor szolgdlja a szabadidd
és a testnevelés 6rak kellemes eltdlté-
sét. Ezzel egyiitt az elavult ereszcsa-
torna helyére is 4j keriilt. A két torna-
termi 6ltdz8be lépve a vizesblokk és a
burkolatok teljes cseréjének koszénhe-
téen mir nem is emléksziink a kordbbi
dllapotokra. Ujra birtokba vehetjiik
a sportpdlydt is. A jdtszéudvaron a
sédert gumiburkolat véltotta fel. Uj
ndvények keriiltek a virdgdgydsba, és
kerti padokkal is gazdagodtunk. Régi
dlmunk vélt valéra az agyagozé helyi-
ség teljes feldjitdsdval és az Gj kerdmia-
kemencével” — sorolta az igazgat6nd.
A kellemes novemberi id8jérdsnak
készonhetéen az udvaron tartottdk
az {innepséget, melyet Vattamdny
Zsolt polgdrmester és dr. Vetd Mari-
etta alpolgdrmester mellett Stefdn
Gyorgy, a budapesti 7. tankeriilet
igazgatdja is megtisztelt jelenlétével.
,Unnepélyes alkalom a mai, nemcsak
azért, mert megujult és megszépiile
az iskola, készonhetéen Erzsébetviros
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onkormdnyzatdnak, hanem azére s,

mert a gydnyor( kiilsd ércékes belsét
takar. Nagyszer(i az énckzene-oktatds,
manapsag is szdmos kit(iné tanulé
erdsiti az iskola hirnevét. Kieme-
lend§ a néptdnc-oktatds, ami szépen
megfér a modern tédnccal, és legfd-
képpen pedig az a pedagdgiai munka,
ami segiti az itt tanulé didkokat.
Az emberi eréforrdsok minisztere,
Balog Zoltdn ezért elismerd oklevelet
adortt 4t az alséerdésori iskola részére”
— jelentette be a tankertileti igazgatd.
A beszédek kozott a Masters SE
akrobatikus tdncosai mutattak be
lenytig6z8 produkciét. Méri Arpadné
megkoszonte az iskola dolgozdinak és
tanuléinak a munkélatok folyamdn
tanusitott tiirelmet, és tgy fogal-
mazott: megérte a kényelmetlenség.
»Két kivald, de mér sajnos elhunyt
pedagdgusnak szeretnénk emléket
4llitani azzal, hogy egy-egy tanter-
met elneveziink réluk. Kun Lajos
tandr r az agyagozdst mivelte hosszt
id6n keresztiil, réla a kerdmiatermet
nevezziik el. Varga Gdbor igazgaté
ur pedig matematika-fizika szakos
tandrként dolgozott, az § nevét métol
a természettudomdnyos labor viseli”
— jelentette be az igazgat6nd, majd
Vattamdny Zsolt polgdrmesterrel

Jo hangulat a megujult iskolaban

» |

ERZSEBET TERV

devdgtdk a nemzetiszin( szalagot,
mellyel felavattdk a megtjule iskoldt.
»A feltjitdsoknak készonhet8en
eurdpai szinvonald iskolaudvar jott
létre. Azt ldtom a sziinetekben, hogy
a didkok maximdlisan kihaszndljak
a lehetdségeket: fociznak, roplabddz-
nak, gondozzdk a névényeket, a tlizfal
pedig j6 hangulatot teremt” — magya-
rdzta lapunknak az {innepség utdn
Babé D4niel végz8s didk, a didkon-
korményzat elnoke.

Az udvar uj burkolatot kapott, a tiizfal
pedig gyényérii festményt

www.erzsebetvaros.hu
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Ne csak karacsonykor

Advent. Kézelednek az tinnepek, sét mar benne is vagyunk.
Szép fényekkel jelzi a varos a készllddést. De nem mindenhol,
és nem mindenkinek jelentik ugyanazt ezek a fények...

Jértamban-keltemben én is eljutok
olyan helyekre, ahova nem ér el a kor-
uti csillogas, és belegondoltam, vajon
mi lehet azokban a hizakban, ame-
lyekben még a remény is feketében
mutatkozik. Sajnos egész évben keve-
set gondolunk a szegények sorsara, be-
szélni is alig beszéliink réluk, alig hal-
lunk fel6liik. Néha felreppen egy-egy
j6 hir veliik kapcsolatban, mert van-
nak adakozok és érzékeny emberek. A
sotét utcdkon séea kozben igyckeztem
raciondlisan megkozeliteni a problé-
mdt, hiszen hiszek abban, hogy a jobb
sorst emberek kozott nagyon sokan
vagyunk empatikusak és tolerdnsak is.

Gondolataimat igy kezdtem: ,,Mi
lenne, ha..” ,,J6 lenne, ha..” és rijottem,
hogy a ha-val kezdett mondatok csak

dmodozist jelentenek, és én nem 4l-

modozni akarok, végre valédi megol-
désokat akarok l4tni. Nem csak egy tin-
nep kapesin szeretném megélni, hogy
a térsadalmi problémdink elttinnek a
gyertyak fényével, és nem 3-4 napon ke-
resztiil hinni, hogy olyan orszagban, vi-
lagban élek, ahol nincsenek szegények,
kirekesztettek és magdnyosak.

Mi, emberek, hajlamosak vagyunk
elfelejeeni dolgokat, f8leg ha médr/még
nem érint minket. Erdekes, hogy a ne-
héz helyzetben 1évk sokkal konnyeb-
ben érzik 4t a tobbiek problémait. Ami-
kor benniink is elhalvdnyul a remény
fénye, akkor taldlunk olyan embert,
akinek hasonlé vagy rosszabb sorsa van,
mint nekiink. Es felvillan a szolidaritds,
az empdtia, a szeretet, melyek természe-
tesen mindenkinél mést és mast jelente-
nek egy adott szitudcidban.

KiVANOK MINDEN-
KINEK BOLDOG
UNNEPEKET!

De ezen tiil kiva-
nom, legyen mas
ez a vilag! Legyen
egész évben annyi
boldogsag és
ragyogas mindenki-
ben, hogy képesek
legyiink véghezvinni
a jovében beko-
vetkezo igazan jo
tarsadalmi valtoza-
sokat. Amiért mar
mi is tehetiink, és
tesziink is valamit.

Wt 15

A magyar Parlament épulete,
Orszaghazunk, vilagszerte
nyilvantartott miemlék.

A 2011-ben a Vilagorokseg részé-
nek nyilvanitott épulet az orszag-
gyllés, a térvényhozas otthona,

itt talalhato tobbek kozott az
Orszaggyllési Konyvtar és nem
utolsé sorban a Szent Koronat is itt
Orzik. A Steindl Imre épitész tervei
alapjan 17 éven at (1885-1902
k6zott) épult Orszaghaz mara mar
nem csak egy lenylig6zd latvany, de
Magyarorszag jelképe is.

Novemberben, az [d6sek honapja al-
kalmabol Dr. Olah Lajos Erzsébetvaros
orszaggyulési képviselbje a Szovetség az

Szamunkra, Erzsébetvaroshoz két6do
emberek szamara, az Orszaghaz egy kis
AL} |okalpatridta elégedettséggel is szolgal,

' hiszen Steindl Imre zsenialis tervei kozlil egyetlen
szakralis alkotas valosult meg, az pedig a Rozsak
terei Arpad-hazi Szent Erzsébet Plébaniatemplom. A
kerlilet f6lé magasodo impozans tornyai hirdetik, hogy
keriletlink egyik torténelmi jelentdségi jelképének
megalmodoja a hazank erejét is szimbolizal6é Orszag-
haz tervezdje is.

Eurdpai Erzsébetvarosért frakcio

tagjaival k0zo6s szervezésben latta vendégll a Dohany
utcai nyugdijasklub tagjait egy kulonleges parlament-

latogatason. Az esemény kulturalis éiményét fokozta,

hogy a nyugdijasok szinte ,bels6” emberként, odatar-
tozoként jarhattak be az épllet nyilvanos részeit. Saj-

“l*

KELLEMES KARACSONYI UNNEPEKET
ES BOLDOG UJ ESZTENDOT KIVANOK!

ol i
Dr. Oléh Lajos

Teréz-, és Erzsébetvaros
orszaggyllési képviseldje

M
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dijmentes, igy egyre kevesebben gyonyérkédhetnek az
épllet valés pompajaban, ennek volt talan koszonhe-
t6, hogy tobben kilon is megkdszonték a lehetdséget.

BEJELENTKEZES

A nyugdijasok 6rome és érdeklodése alapjan dr. Olah Lajos és a Szovetség az Europai Erzsébetvarosért
frakcio gy dontottek, hogy Gjabb Parlamentlatogatasokat szerveznek a keriileti lakosok szamara. Az
els6 200 f6 szamara ingyenes latogatasra januar 4-e és 15-e kozott Szombatiné Kovacs Margitnal a
462-3216-0s telefonszamon vagy a szovetseg@erzsebetvaros.hu e-mail cimen lehet jelentkezni.
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Meg egy esély mindenkinek jar... ; Februdr

H KSZECS P SZ0 V
291 2 3 4 5 6 nkoményzati
7 8 9 10111213 '
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28293031 1 2 3

Segito szandék és finom étel. van egy kiildnleges hely az Erzsébet korit elején, a Polgarmesteri Hivatal
kozelében a 4. szam alatt, ahol mindenki kap még egy esélyt.

Vannak, akik egy 4j esélyt kapnak,
hogy a nap kozepén megélljanak és
jollakjanak a friss alapanyagokbdl

' osszedllitote fenséges levesekkel és
rantott husos szendvicsekkel és mas
ételkolteményekkel. Kapunk mellé

H KSZECS P SZO V
282930311 2 3
4 56 7 8 910
11121314 1516 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

H KSZECS P SZ0 V
1 2 3 45 6 7
8 9 10111213 14
1516 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 1 2 3 4 5 6

Kivanok Onoknek
2016-ban sok-sok
oromet, jo egész-

Sziics Balazs egy mosolyt, néhdny j6 sz6t is, az ott séget, békét, nyu-
""""""""""" dolgozdknak és séfeknek nevezett i galmat. Egyéni
yy Vannak izvarazslokedl. Es mehetiink tovabb. J I vagy kozosseégi
olyanok is, akik- Vannak olyanok is, akiknek ugyan- i PP
ok ugyancsak csak szikségik van egy esélyre. Ok H K SZECS P SZ0 V H KSZECS P SZ0 V H K SZECS P SZ0 V gondjaval, kérdésé-
sziikségik van nem a legjobb kériilményekbsl in- 282930311 2 3 25 26 27 28 29 30 1 30311 2 3 4 5 vel, problémajaval
egy eselyre... Ok dultak, sokszor a csaldd nem volt 4 5 6 7 8 9 10 2 3 456 7 8 6 7 8 9 101112 keressen idén is

dolgozhatnak ...
és dolgoznak,
bizonyitanak nap,
mint nap. Ugyan-

felkésziilve rajuk vagy az iskola ke-
reteibe nem fértek bele. Ok dolgoz-
hatnak a két séf irdnyitasival. Es dol-

111213141516 17 | | 9 1011121314 15 | | 13 14 1516 17 18 19 | bizalommal. (tel.:
18 1920212223 24 | | 16 17 18 19 20 21 22 | | 20 21 22 23 24 25 26 | 623137, e-maik:

sezagorsee.  §07nakbizonyitanaknap,minengp. - . 252627282930 1 | 23242526272829 | 27282030 1 2 3 | mMolnaristvan@
rem voltaképpen  Ugyanis ez a gyorsétterem voltakép-  és hazai forrdsokbdl nyert palyazati Sokat ebédelek itt. S nem csak azért erzsebetvaros.hu)
egy szocialis pen egy szocidlis szovetkezetet rejt  Gsszegekbdl nyithatott megez az ét-  mert finom. Sokféle ember jér ide. Itt

szovetkezetet rejt  magaban. Bé egy éve az Uj Széche-  terem és lett a keriilet és a kornyék  egy asztalndl esziink. Ugy, ahogy an- . Kedves Holgyem, Uram!
magaban. 99 nyi hitelprogram keretében unids  egyik legkedveltebb helye. nak mindenhol lennie kellene. Onoknek készitettiik ezt a naptarat fiiggetlen képviselotarsammal, Nagy Andreaval.
Vagja ki a szaggatott vonalnal, és egész évben hasznalhatja. Tisztelettel, Molnar Istvan

g
, ) v % Minden kedves [akonak '
o NP5 Békés, Boldog Kardcsonyi UnnepeRet ‘S
e ’!ﬁ 7 éS ;'g'?.
Er IR o6 Eredményekben Gazdag Uy Esztenddt ’
RivdnoR!
; ) Molndr Istvdin &
Célunk, hogy ra- onkormdnyzati kRépvisel§ ==

mutassunk a ka-

racsony valodi Piros Pont MSZP Lakossagi Kozpont

ﬁzenetére’ Budapest, VII. Dob u. 65. ¢ Tel.: 342-7531 ¢ E-mail: bp07@mszp.hu ¢ Honlap: www.mszp007.hu ¢ Nyitva: hétfotol-péntekig 10.00-18.00-ig.
Keépviseloi fogadoorak DEVOSA GABOR
DR. KISPAL TIBOR Fogaddoraimat folyamatosan tartom, telefonon térténé megbeszélés

Fogadoorajat két helyszinen tartja. Minden honap els6é péntekén 14:00-  alapjan. Idépont egyeztetés hétkdznap 8.00-16.00 kozdtt. Kérem, hiv-
16:00-ig, a Piros Pont irodaban. (Budapest VII. Dob u. 65.), és minden hé-  ja a 06-30-900-3311-es, vagy a 462-3106-os telefonszamon az MSZP-
nap masodik péntekén 14:00-16:00-ig, a Kiraly utca 97.szam alatti Nyug-  frakcio titkarsagat, ahol kollégaink szivesen allnak rendelkezésiikre.
dijas Klubban. E-mail cim: tkispal@gmail.com; Tel: +36 30 655-2822. Megtisztel6 bizalméat eziton is kdszondm!
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Oktober

H KSZECS P SZ0 V

26 27 28 2930 1 2
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10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
311 2 3 4 5 6

. AHITAT KENE
gyermeki
csoddlkozds
havakkal hullé
kékldtomas
midén nének a hdztetdk
a lehullandé driga éjbe:

megjelenne hazunk folott a fény:

széttdrt szérnyon a Béke. *

H K SZECS P SZ0 V
1 2 3 45 6 7
8 9 10111213 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
293031 1 2 3 4

November

H K SZECS P SZ0 V
311 2 3 4 5 6
7 8 9 10 111213
14 1516 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
282930 1 2 3 4

NAGY ANDREA

a 10. szami valaszto-
keriilet 6nkormanyzati
képviseldje

H K SZECS P SZ0 V
2930311 2 3 4
5 6 7 8 9 1011
1213141516 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 2930 1 2

Kivanok Onoknek
2016-ban sok-sok
oromet, jo egészsé-
get, békeét, nyugal-
mat. Egyéni vagy
kozosségi gondjaval,
kérdésével, probleé-
majaval keressen

idén is bizalommal.
Tel.. szam: 06-1-462-
3226, mobil: 06-30-
486-5567. E-mail: nagy.
andrea@erzsebetvaros.hu

December

H K SZECS P SZ0 V
2829301 2 3 4
5 6 7 8 9 1011
1213141516 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 3031 1

. Kedves Holgyem, Uram!
Onoknek készitettiik ezt a naptarat fiiggetlen képviselotarsammal, Molnar Istvannal.
Vagja ki a szaggatott vonalnal, és egész évben hasznalhatja. Tisztelettel, Nagy Andrea

Erzsébetvaros Szocialis Szakembere: Farkas Tiinde

A szegénységnek és az elesett-
ségnek ezer arca van. Novem-
ber 12-e a Szocialis Munka
napja.

Az emberi jogok és a térsadalmi igaz-
sdgossig, esélyegyenléségalapvetd pil-
lérek a szocidlis munkaban, és annak
kellene lenni a politikai dontéshozas-
ban is! Legaldbb ezen a napon illesse
koszonet mindazokat, akik naponta
onkéntesként vagy szocidlis munkds-

ként néhdny fillérére kizdenck a sze-

génység és elesettség 1000 arcéval.
Erzsébetvdros Szocidlis Szakem-
bere dijat 2015. évben Farkas Tinde
kapta. Neki és mindazon kollégdinak
ez tton gratuldlunk, akik 4dldozatos
munkdjukért a Bischitz Johanna In-
tegralt Humédn Szolgéltaté Kozpont
elismeréseit megkaptik az ELTE G6-
lyavar kozpontjdban megrendezett
tnnepségen. DR. KISPAL TIBOR és
DEVOSA GABOR képvisel6k

ERZSEBETVAROS » 2015 DECEMBER
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Szervusztok, Pajtikak!

Emléktabla avatas. Kemény Henrik babmester (1925. januar 29. - 2011. november 30.) itt élt és alkotott
k6zottlnk Erzsébetvarosban, a Vorésmarty utca 20. szam alatti tarsashazban lakott. A lakokdzosség a mai
napig tisztelettel és szeretettel emlékszik a kulonleges babmesterre.

Henrik bécsit az Isten is bab-
mivésznek teremtette. Aki
ismerte tudja, hogy mun-
kéjanak igazi elismerése a
hangos gyermekkacaj volt. A
mulatsdggal teli mivészetén
felndte generdcidk pedig sza-

szakmai-, helyi dijakkal készonték
meg mindezt. Népmiivészet meste-
re dij, UNIMA disztagsig, a Gyer-
mekekére Erdemérem tulajdonosa,
Erdemes miivész, Arany Szirén Dfj, a
Magyar Koztarsasag Frdemrend koé-
zépkeresztje, a Karpt-medencei Bab-
fesztival életmiidij, a Pro Urbe Buda-
pest-dij, Kivalé mivész, a Kossuth
Dfj, a Prima Primissima dij birtokosa.
Erzsébetviros kozossége 2007-ben
meleg szivvel fogadta Diszpolgdrai
soraba.

o : Dr. Kispal Tibor
mos nemzetkdzi-, Orszdgos-, «---wwooooooooveeon

 Ez év elején a Vorosmarty
20. szam alatti tarsashazzal és
a Korngut-Kemény Henrik
Alapitvénnyal egytitemiikod-
ve javasoltam a képvisel6-tes-
tilletnek, hogy tdmogassuk
egy emlékedbla elhelyezését.

Az emlékeablar 2015. no-
vember 30-4n Léposi Terka elnok
asszonnyal lepleztitk le a bibmiivész
emlékére rendezett kis tinnepség kere-
tében, amelyen a tdrsashaz lakokozos-
sége, a babmivész hires kollégai, kor-
tarsai, babmiivészek, szinhizvezetdk,
Henrik bcsi tisztel8i, az onkormany-
zat polgdrmestere és a képvisel8-testii-
let tagjai is része veteek.

Heni bécsi, a Kossuth dijas babmu-
vész, elhunyténak 4 éves évfordulé-
jérdl, immdr innen is koszonti az arra
jérdkat: ,Szervuszeok, Pajtikdk!”

sikeres uj ével kivanok!
@

L L2 )

Sziics Baldzs
frakcidvezetd, ankormanyzati kepviseld,
eqyhazi és civil szervezetek lanacsnoka
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Ujvari-Kover Mdnika
onkarmanyzati képviseld
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Vannak, akik nem unnepelnek...

Egész évben segithetiink. A karacsony a legtébb ember szamara egyet jelent az inneppel, a csaladdal, a
karacsonyfa, a szegfliszeg illataval, az ajandékokkal és a szeretettel. Legalabbis a szerencsések szamara. Am
sokan élnek koztunk, akik maganyosan toltik az Gnnepet, akik lemondassal kénytelenek élni, és nagyon sok
ember szamara még a meleg szoba képe is csak alom. Ezen gondolat mentén jutott el Németh Gabor oda, hogy
0sszegy(jtott néhany informaciot azok szamara, akik segiteni szeretnének nehéz sorsti embertarsaikon.

— Minden emberben felébred a se-
giteni akards az tinnepek alatt, 4m a
legtdbben a gondolatndl is marad-
nak, mert nincs informaci6juk arrél,
hogy hol és hogyan segithetnek a
raszoruldknak. Raszorul6 pedig na-
gyon sokféleképp lehet az ember. A
legrosszabb helyzetben a fagyos téli
idében azok az emberek vannak, akik
hajlék nélkil maradeak. Szdmukra a
Magyar Méltai Szeretetszolgilat tobb
sz4llée is tizemeltet. Honlapjukon az
adomanyozz.hu cimen keresztill ugy
segithetiink gyermekeknek, id6s, be-
teg embereknek, hajlé¢ktalanoknak,
hogy egy lépést sem kellett tenniink.
A pesti régio hajléktalanjai érdekében
a Menhely Alapitvany diszpécserszolga-
latat lehet éjjel-nappal hivni a 06-1-338-
41-86 telefonszamon, vagy mailban a
diszpecser@menhely.hu cimen érhetd-
ek el. Nagyon sok gyermek szdmdra
sem lesz igazdn tinnep a kardcsony,
még ha meleg szoba és vacsora jut is
nekik, ajandékot nagy val6szintiség-
gel nem mindenki kap. Még pér napig

él a cipésdoboz akcid, aminek részle-
teit a ciposdoboz.hu weboldalon le-
het megtaldlni. A VIL keriiletben két
helyen is, de a févéros t5bb pontjan is
leadhatjuk kis ajéndékcsomagunkar,
amivel mosolyt csalhatunk egy-egy
szegény sorsi kisgyermek arcdra. A
Magyar Voroskereszt VII. keriileti Szer-

ILLUSZTRACIO

vezete a Szovetség utca 17. szam alatt
talalhato. Telefonszamuk 06-1-342-
2712. Hozzéjuk év kozben is, nem
csak ilyenkor, tinnepek okan, be lehet
vinni otthon feleslegessé vélt ruhane-
mit, olyan hasznalati cikkeket, me-
lyekre mésoknak még sziksége lehet.
Annak, aki adni szeretne, nagyon sok
lehet8sége van, csak meg kell keresni
az interneten azokat a szervezeteket,
akik gyermekeket, iddscket, betegeket
timogatnak, és bar nem lehet ossze-
hasonlitani, de ilyenkor még az édllat-
mentd szervezetek szdmdra is tobb
adomény gyulik ossze.

Azok, akik nincsenck olyan hely-
zetben, hogy jotékonykodjanak, vagy
azok, akik nem szeretnének ismeret-
leneket tdmogatni, csak a szomszéd-
jukban kell szétnéznitik. Szinte nincs
olyan lakdékozosség, ahol nem ¢l ma-
ganyos, id8s ember, gyermekét egye-
dil neveld, vagy nagycsalddos sziild.
Egy kedves sz, egy illatos siitemény-
nyel teli tinyér, egy par érdekl6dé szé
valakinek az igazi tinnepet jelentheti.

LMP fogadoora

Moldovan Laszlo képviselGi fogado-
orajanak helyszine megvaltozott. Az Uj
cim: VII. kerllet, Péterfy Sandor u. 42.
LMP-iroda. Egyéb elérhetéségek:
e-mail: moldovan@c3.hu e Tel.: 06-70-
703-6533 o Facebook: https://www.
facebook.com/home.php és https://
www.facebook.com/Imp7ker?ref=hl

2016-ban is! JOBBIK
fogadoora

2016. januar 6-an, szer-
dan 17:00-19:00 ora
kozott fogadoorat tart
a Jobbik erzsébetvaro-
si irodajaban (Hernad /

u. 38.) Szavay Istvan orszaggydilési
képviselé és Stummer Janos onkor-
manyzati képvisel6. Minden érdekl6-
dét szeretettel varunk!

BEKES KARACSONYI UNNEPEKET ES
BOLDOG [J EVET KIVANUNK!
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Hajléktalansag télen

Krizis idoszak. Enyhébb arcat mutatta eddig a tél. Az utca-
kat jarva mégis észrevehetdk a tarsadalom periféridjara szorult

embertarsaink. A felméréseket elvégz6 szakemberek szerint az

emberek tobbségének nem a hajléktalan ember, hanem a haj-

|Ektalansaggal egyltt jar6 kovetkezmények okoznak gondot.

Minden évben november
1-vel kezdddik meg a wli
krizis id8szak. Az egyre hi-
degebbé vél6 id6jards miate
is felmeriil a kérdés: mit te-
hetiink akkor, ha olyan em-
bertdrsunkat litunk az utcan,

Dr. Kispal Tibor

aluljéroban, kapualjban, a .70

parkban, akinek jél lachaté

ILLUSZTRACIO

. gyék, ahol megfelels ellicast
kaphat.

Az onkormanyzatok 4l-
tal kotelezben fenntartott
nappali melegeddkon feliil
elsésorban kiilonbozé civil
szervezetek, onkéntesek a tél

.......... bedlltdval nappali tea és étel-

osztasokkal nytjtanak hatal-

szocialis és
modon segitségre volna sziik-  egészségiigyi  mas segitséget az erre rdszo-
sége? A Fovarosban tobb, tanacsnok ruldknak. A Voroskereszt és

mint 80 ellétd helyen adnak

segitséget a hajléktalanoknak. Sza-
mos civil szervezet és onkéntes kezdte
megaz utcai jar6rozésiiket, ahol azon-
nali tea vagy élelmiszersegélyt adnak,
egészségligyi vészhelyzet esetén pedig
orvosi jarérszolgilatukart értesitik. A
Mozgé Orvosi Rendelé munkatérsai
kérés és bejelentés esetén is ellitjak az
arra rdszorultat. Nem konny a rossz
mentalis és higiénés 4llapotban levd
emberhez odamenni, odahajolni.
Mégis tegyiik meg, és értesitsiik te-
lefonon az elldtd szervezeteket, akik
autdt, szocidlis munkdst, vagy orvost
fognak a helyszinre kiildeni. A szoci-
alis szakemberek egyik feladata, hogy
a mar kimeriilt hajléktalan embert el-
lassék, adott esetben olyan helyre vi-
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a Maltai Szeretetszolgdlat az
ételosztasokon feliil ruhanemtvel és
cipével is elldtjak a hajléktalanokat.

Erzsébetvarosban a civil szerveze-
tek altal miikodtetett nappali ellato
helyeken kiviil a Kiirt utca 4. (telefon:
061 3223423) és a Muranyi utca 38.
(telefon: 061 3216976) szam alatt mii-
kodoé nappali melegeddket lizemelteti
az 6nkormanyzat.

A veszélyes, krizis helyzetben levé
hajléktalan ellatasaban pedig a Men-
hely Alapitvany nyijt segédkezet az
éjjel-nappal hivhato 061 3384186 te-
lefonszaman.

Ne forditsunk nekik hitat, sok-
szor egy bogre forrd tea, de egy se-
gélyhivés jelentheti egy hajléktalan

életben maradasat.

Raszorulonak
lenni nem bin!

Nagyon sokféle szegénység van, a
legtobben azonban 6nhib4jukon
kiviil kertilnek olyan helyzetbe,
amit egyedill, 6ner6bél nem tud-
nak megoldani,

Lehet valaki nagycsalddos vagy ‘_
egyedill €16, szépkoru vagy didk, Devosa Gabor
élhet az illetd az évek soran kiala- frakmovezeto
kult szegénységben, érheti villim- MSZP
csapasként egy allapot kialakuldsa,
vagy sziilethetett olyan kérnyezetbe is, ahonnan
nagyon nehéz kilépni. Segitség, timogatds és kozos
akarat szitkséges ahhoz, hogy helyzetiik javulhas-
son. Mert a szegénység nem btin.

A szocialista frakcié évek 6ta igyekszik donté-
seivel, javaslataival, el6terjesztéseivel a raszoruld
keriileti lakok helyzetén javitani. Hisziink abban,
hogy mindenkinek jir egy esély, hogy az egyéni
katasztrofak azonnali elkeriilésén tal a kozosségi
problémdkat is kezelni kell.

Azon dolgozunk, hogy lehetdséget kapjanak a
fejlesztésekre a lakokozosségek, esélyt a jobb jovére a
gyerekek, hogy egy nyugdijasnak se kelljen dontenie
abban, hogy fiit télen vagy eszik. Ezért mér az idei
koltségvetésben is majd 100 millié forintnyi plusz
tdmogatasra tettiink javaslatot, tobbek kozott a tér-
sashdz-felujitds palydzat, a gydgyszertimogats, az is-
koldsok kultir-és sport programjai, a roma kisebbségi
Snkormanyzat tételsorainak bévitésére, és a szocidlis
rendelet t6bb pontjdnak moédositdsira. A 2016-o0s
koleségvetés osszeallitasakor is ilyen szempontok alap-
jan fogjuk médositd javaslatainkat benyujtani.

EGY TAL MELEG ETEL
Pontosan tudjuk, hogy a pénz-
beli tamogatason tul a gesztusok is
nagyon sokat érnek. Egy mosoly, egy
kinyujtott kéz, egy ember aki meghaligat...
sokaknak mindent jelent. Az Advent nem csak
az adomanyok, hanem a gesztusok ideje is. Ezért
december 19-én, szombaton, szeretettel varjuk a ra-
szorulokat egy kozos ebédelésre az 6nkormanyzat elott,
ahol nem csak egy tal meleg étel, hanem egy rajuk
figyel6 csapat is varja a keriileti lakokat!

VII. ker. Erzsébet krt. 6.
december 19. (szombat)
Onkormanyzat épiilete el6tt
11:00-tol 13:00-ig
MSZP-FRAKCIO
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Ujabb kamerak

Biztonsagban élni. A kdzbiztonsag egy nagyon fontos kérdése hétkdznapjainknak, igy nagy 6rém, hogy

folytatodik a térfigyel6 rendszer bévitése Erzsébetvarosban.

— Térsashazak kozos képviseletée el-
létva, pontosan tudom, hogy a laké-
kozosségek mindent megprébalnak
megtenni annak érdekében, hogy
magukat, csalddjaikat, vagyonukat
biztonsagban tudjik — mondta Nagy
Andrea képvisels.

- A kaputelefonok mellett mar
megjelentek a kulcsra zért bejéra-
ti ajedk, a mozgisérzékeld ldmpék,
a belsé riasztok, és a tehetdsebbek
még a rendérséghez bekotott riaszed
havi koleségeit is véllaljik.

A térfigyeld rendszer bovilése
komoly eldrelépés a kozbiztonsdg
fejlesztésében, féleg a nem tul kedve-
z6 helyzetben 1év6 10. vélasztdkeri-

9y A térfigyeld
rendszer bévilése

letben, itt a Keleti palyaudvar vonzs-
korzetében. Eppen ezért nagy orém,
komoly elérelépés  hogy ezen a teriileten 3 Gj kamera
a kdzbiztonsag is felszerelésre kertilt, a Nefelejcs
fejlesztésé- utca 7. szdmnél (Garay-Nefelejcs
ben... 9 sarok), a Bethlen utca 14. szamnal

~
N

Sztvetség az
Eurbpai Erzsébetvarcsért

EGYMAS KOZT FEKETEN FEHEREN

Kotetlen pédiumbeszeélgetés

ICInER
A Varosliget jelene és jovioje

A témardl beszélgetnek:

Dr. 0lah Lajos
Teréz-, és Erzsébetvaros orszaggyllési képviseldje

Dr. Baan Laszlo
Liget - Budapest Projekt miniszteri biztosa

Idépont:
2016. januar 25. 18.00

Helyszin:
Bethlen téri Szinhaz el6csarnoka

Szeretettel varunk mindenkit,
a belépés ingyenes.

zavetepnlerzephetvarng hii

(Bethlen-Péterfy sarok) és az Ist-
van utca 17-nél (Nefelejes-Istvan
sarok). Remélem ezzel korzetem
lakéinak biztonsdgérzete mellett
a koézbizronsdg is jelentésen javul
ezen a kornyéken.

Kellemes
Kardcsonyi Unnepeket,
és eredményes, béRés
2016-0s esztenddt Kivanunk!

dr. Kispdl Tibor és Devosa Gdbor
MSZP-frakeio
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Mienk itt a ter!

2 millidrdosra tervezett komplexumot végiil 10 millidrdbdl sikertilt felhdzni. 2008.
augusztus 14-én nyitotta meg kapuit. A sz6kékut emlékezetiink szerint csak azon

a napon lzemelt szines fénydrban tszva. Mdra mdr lefedve dll — emlékként —, mert hamar
kidertilt, hogy Gizemeltetése tetemesen megnédveli a tdrsashdz lizemeltetési koltségeit.

>> | A Garay téri laképark a VII. kertilet legdrdgdbb beruhdzdsaként éplilt fel. Az eredetileg

A Garay tér kérnyékén él6k véleményét varjdk

A beruhdzd, a Pendola Kft. a bevé-
sarlékdzpont f6lé épitett négy torony
lakdsaiba mar hénapokkal a hivata-
los megnyité elétt bekoltdztette az Gj
tulajdonosokat. A 230 lakdsos épiilet
benépesitése nemcsak a megnyitée,
hanem a sziikséges hatdsdgi engedé-
lyeket is megel8zte. De a sietség sem
segitett: a lakdsok dtaddsa mintegy fél
évet késett a szerz8désekben véllale
hatdridéhoz képest.

Az eredeti addsvételikben a Pendola,
majd a lakdsiigyek rendezését dtvevd
Mark Consulting Kft. lakdsonként
rogzitett mértékd, napi tobb ezer
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forintos kdtbérként valé megfizetésée
vallalta. A néhol t6bb mint félmillié
forintra rigé kdtbérosszeget kove-
teld lakok végiil kaptak egy levelet

a Mark Consultingtdl, melyben a cég
kozélte, hogy a késésért a szakhaté-
sagok felel8sek, igy a kdtbérre nem
jogosultak.

Az épitkezés miatt a kérnyezd hdzak
megrongalédtak, mint ahogy sok

ott lakd idegrendszere is, a vége-
ldthatatlan pereskedés kdvetkezté-
ben. Az akkori 6nkormdnyzat végiil
200 000 forintot fizetett ki a Garay
téri hdzak homlokzatdnak feldjitdsdére,

és ugyanennyit a Garay tér kornyéké-
nek diszburkolatdére.

A minusz 1-es szint képezi az 6nkor-
mdnyzat tulajdondt, ahol piacteret
létesitettek, legaldbb részben visz-
szaadva a Garay tér régi funkciéjdt.
Kialakitdsa viszont nagyon szétdara-
bolt. S8t ennek a szintnek bizonyos
része — egy 949 m?-es teriilet — a mai
napig hasznélaton kiviil van, iiresen
4ll, épiiletgépészetileg befejezetlen.
Eredetileg a Plus iizletldnc vette volna
birtokba még 2008 kornyékén, de

a tdrgyaldsok akkor meghidsultak, 4j
befektetd azdta sem jelentkezett.

Onkormanyzati iiléseken sokszor
meriil fel a kérdés, milyen médon
tudndnk hasznositani a piac, a tér
kihaszndlatlan épitményeit, helyisé-
geit. A Garay-tdrsashdz kdzgyilésén
hallottak 6sztonsztek benniinket
(Sélyom Bence és Timdr Ldsz16
onkormdnyzati képviseldket), hogy
kozos tulajdonunkrél gondolkodjunk
egylutt.

Sélyom Bence és Timdr Ldszld
dnkormdnyzati képvisel6k

Arra hivjuk fel szikebb korben

a Garay tér 20., tovabba a Garay tér
kérnyékének lakéit, tagabb kérben
minden erzsébetvarosi lakost, hogy
otleteljink egyitt arrol, hogyan
tudnank hasznositani a szokékat
felépitményét, a piacszint hatal-
mas, hasznalaton kivili helyiségét
mindannyiunk megelégedésére!
2016. januar 12-én (kedd) 16 éra-
kor talalkozzunk a Garay Piac
fébejaratanal, hogy egyitt meg-
tekintsik az emlitett, Gresen allo
piactéri Uzlethelyiséget! Mindenkit
szeretettel varunk.

www.erzsebetvaros.hu
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Megujult az ELTE épdlete
a Kazinczy utcaban

A VIL kertileti Kazinczy utcdban 200 millié forintos beruhd-
zdssal, az Uj Széchenyi Terv keretében megtjult a budapesti
E6tvos Lordnd Tudomédnyegyetem Pedagdgiai és Pszichol6giai
Kara (ELTE PPK) épiiletének energetikai rendszere. Az tinnepé-
lyes dtadén Palkovics Laszl6 dllamtitkdr, Mezey Barna rektor és
Demetrovics Zsolt dékdn mellett Vattamdny Zsolt polgdrmes-
ter is tiszteletét tette. Palkovics Ldszl6, az Emberi Eréforrdsok
Minisztériumdnak (EMMI) felséoktatdsért felelés dllamtitkdra
hangsilyozta, hogy a kormdny stratégiai teriiletként kezeli a fel-
séokratdst, elkotelezett az intézményeknek otthont adé épiiletek

Megerdsitett zajkommando

Misodik éve miikddtet zajkommandét a keriilet vezetése a nydri, turiszti-
kailag kiemelt id8szakban. Az eddigi tapasztalatok alapjdn sziikség van az
éjszakai civil jarérszolgdlat munkdjéra, valamint a zajmérésre is, hiszen csak
osszehangolt munkdval lehet ezen a specidlis helyzeten enyhiteni. ,Latjuk,
tapasztaljuk, hogy sziikség van a rendvédelmi szervek és az dnkormdnyzat
egylittmiikodésére, és tovabbi intézkedéseket tesziink az erzsébetvdrosiak

biztonsdgérzetének novelésére. Ahhoz azonban,
hogy még hatékonyabb eredményt tudjunk
elérni, a szakmai és anyagi hdtteret is meg
kell erdsiteniink” — mondta el Vattamdny
Zsolt polgdrmester a témdban. Mdr most
késziilnek a tervek a 2016-o0s szezonra,
melyek segitségével és az dllampolgdri
visszajelzések beépitésével konnyiteni
tudnak a vendégldtdhelyek kozelében
élék problémdin. ,Erzsébetvdros veze-
tésének elszdntsdgdt a targykorben jol
mutatja, hogy a jov6 évi koltségvetés
tervezése sordn mér joval nagyobb
osszeggel kalkuldltunk, mint

eddig. A 2016-os forrds biz-

tositja, hogy kivilé szakmai

hdttérrel egy olyan megol-

ddst dolgozzunk ki, amely az
erzsébetvdrosiak nyugalmdt

még inkdbb biztositja” — tette

hozz4 a polgdrmester.

www.erzsebetvaros.hu

EOTVOS LORAND
TUDDMANYEGYETEM

feldjitdsa irdnt, és kiilonosen fontosnak tartja a mérndk- és az
orvosképzés mellett a pedagdgusképzés megerdsitését. Vattamdny
Zsolt polgdrmester elmondta: ,,Erzsébetvdros vezetése arra
torekszik, hogy a keriiletben 1év8 felsdokratdsi intézményekkel
stratégiai jelent8ségli kapcsolatot alakitson ki. Tobb ez egyfajta
j6 szomszédsdgndl: jelenleg is szoros egyiittmiikddés 4ll fenn

az dnkormdnyzat és az ELTE kozott, bizom benne, hogy ez az
elkdvetkezd id8szakban tovdbb gazdagitja a keriilet tudomdnyos
és kulturdlis életét.” A nyildszdrok cseréje és a flitéskorszer(isités
nyomdn 40 millié forint érték{i energia megtakaritdsa varhaté

az intézményben. A karnak 3500 tanuldja van, valamint 200
oktatét és egyéb dolgozét foglalkoztat. A hallgaték koziil 700-an
posztgradudlis képzésben vesznek részt, illetve 300 kiilfoldi didk
is tanul a karon.

El6z6 lapszdmunkban a ,Kézpontban

az id8sek” cim beszdmoldban hidnyos
informdcidk jelentek meg a Ki Mit Tud?
kapcsdn. Az aldbbiakban kézsljiik a javitd-
sokat.

A Ki Mit Tud? vetélkeddn csak magdn-
személyek vehettek részt, és az indulds fel-
tétele az erzsébetvdrosi lakcim, valamint a
betsltote 60 éves életkor volt. Vers és préza
kategéridban 5 £8, ének kategéridban 7 £8
nevezett a versenyre. A zsiri elndke Pandy
Piroska Liszt-dijas operaénekesnd, a zstiri
tovabbi tagjai Szaloky B. Déniel Rad-
néti-dijas el6adémiivész, valamint Kissné
Reisinger Krisztina VII. keriileti idésgon-
doz6 szakember voltak. A verseny magas
szinvonala annyira meglepte a zstirit,
hogy két kiilondjijat is kiosztott mind-
két kategéria I. és II1. dijén kiviil. Amig
a zsliri félrevonult tandcskozni, az Arany
Akdc Ténccsoport, valamint Kalapos Ica
és Csicsmann Béla meglepetés tdncpro-
dukci6ja szérakoztatta a ,,nagyérdemiic”.
Az eredményhirdetés utdn Pindy Piroska
miivésznd fergeteges misorral koszontoete
az id8seket, a rendezvény zdrdsaként az
énekesnd és a kozonség kozosen énekelt.

Erzsébetvaros 2015. december 17.

+Az egészséged fontos nekiink” —

erzsébetvarosi egészségnapok

A Kiildetés Egyesiilet hdromnapos prog-
ramsorozatot szervezett, amely a civil
szervezeteknek kifrt pélydzat keretében
valésulhatott meg. A rendezvény célja az
volt, hogy az erzsébetvdrosi sériilt fiata-
loknak és hdtrdnyos helyzetl csalddoknak
interaktiv médon bemutassa az egészséges
életvitel folytatdsdnak lehetséges moz-
zanatait. A ldtogatdk sportprogramokon,
szlir8vizsgdlatokon, egészséges ételeket

bemutaté késtolén, masszdzson, valamint
a ,Mindent a vitaminokrél” cimi el6-

Tisztelt erzsébetvdrosi lakosok!

Budapest Févdros VII. Keriilet Erzsé-
betviros Onkormanyzatdnak Képvi-
sel6-testiilete 2015. oktdber 21-i iilésén
modositotta a helyi adékra vonatkozd

egyes szabdlyokat. 2015. december 15-én

tartandé iilésén vdrhatéan ismét médo-
sitdsra keriil sor, amely az épitményadé
osszegét, illetve az idegenforgalmi és
telekadéra vonatkozé szabdlyokat érinti.

Epitményadé-valtozasok
2016. januar 1-jétol

Az épitményadé csokken 2016. janudr

1-jétdl. A képviseld-testiilet 2015. decem-

ber 15-én meghozandé dontése szerint
osszege maximum 1848 Ft/m?.

Mentes az épitményadoé alél a magdnsze-
mély tulajdondban 4116, az ingatlan-nyil-

véntartdsban lakdsként szerepld épit-

mény, amelyet a magdnszemély adéalany

vagy kozeli hozzdtartozéja életvitelsze-
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PRI gy,

addson vehettek részt. A programsorozat
lényeges és kiemelkedd gondolati eleme

az volt, hogy pozitiv megerdsités tjén
mutassuk be, hogy életmindségiik javitd-
sdhoz sajat maguk is képesek hozzdjirulni.
Az els6 nap sportprogramjénak — amelyen
kb. 60 értelmében akaddlyozott fiatal vett
részt — a Bérczi Gusztdv Ovoda és Kész-
ségfejlesztd Szakiskola adott otthont. A jé
hangulatt kosdrlabda-mérkézés jutalma
mindenki szdmdra egy egészséges alap-
anyagokbdl dsszedllitott ajindékcsomag
volt. A fiatalok részt
vehettek egy inter-
aktiv karate-bemu-
tatén is, amit Téth
L4szl6 karate mester

tartott, aki nemrég
érkezett haza Japdn-
bél. A mésodik nap
szlir8vizsgilatai-
hoz a VII. keriileti
Voroskereszt adta
szaktuddsdt és dldo-
zatkész, egész napos
jelenlétét. 70—80

{8 szlirését végez-

rlien lakds céljara hasznal. Eletvitelsze-
rien lakdsként haszndlt ingatlan: a helyi
adokrdl sz616 1990. évi C. torvény 12.§
(1) bekezdés szerinti tulajdonos olyan
lakdsa, ahol a tulajdonos vagy a tulajdo-
nos Ptk. szerinti kozeli hozzdtartozéja
bizonyitottan az életviteléhez sziikséges
tevékenységeket (étkezés, {8z¢és, mosds,
csalddi élet szervezése, koziizemi szolgdl-
tatdsok igénybevétele, elérhetdségi cim-
ként megjelolése, egyéb) rendszeresen,
legjellemzdbben folytatja.

Nem illeti meg a mentesség a maginsze-
mély tulajdonos addalanyt az életvitelsze-
rlien lakds céljira haszndlt épitmény azon
részére, melyet id8szakosan vagy hosszabb
tdvon bérbeadds ttjdn hasznosit.

Az adézés rendjére vonatkozé szabdlyok
szerint, ha a fenti mentesség nem illeti
meg az addz6t, helyi adébevalldst kell az
adokotelezettség keletkezését, illetdleg val-
tozdsat kovetd 15 napon beliil az 6nkor-
mdnyzati adéhatdsdghoz benyjtania.

ték el. Végiil a harmadik napon minden

az egészséges tapldlkozdsrdl szolt: bemuta-

ték, eldaddsok, ételkdstoldk szinesitették

a programot. Ezen a napon nyitottdk meg

azt a kidllitdst is, amely a sériilt embe-
rek és nyugdijasok kézmiives munkdit
mutatja be. (4 beszdmolst Ribakizi Emma

elnok és Hitzingerné Klemens Lilla program-

szervezd dllitotta dssze.)

Idegenforgalmi adéval kapcsolatos
valtozasok 2016. januar 1-jétol

Az Idegenforgalmi Adé Nyilvdntartd
Kényvet (tovabbiakban: IFA kényv) azon
a szdlldshelyen kell tartani, amelynek
nyilvdntartdsdra kiad4sra keriilt.

Az IFA kdnyvben fel kell tiintetni a szdl-
ldsdijat tartalmazé szdmla, készpénzfize-
tési szdmla, nyugta sorszdmat.

A médositds miatt a jelenleg hasznalt
IFA kényveket cserélni kell, és az j I[FA
kényvek haszndlhatdak 2016. janudr 1.
napjatdl.

Telekadé6-valtozasok 2017. januar
1-jét5l

A helyi addkrol sz616 1990. évi C. tor-
vénynek valé megfeleltetés miatt meg-
szlinik a mentesség a telkeken beliil az
épiiletnek nem mindsiilé épit-
ménnyel fedett foldrészletekre.

www.erzsebetvaros.hu
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Helytorténet
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A kertiletbol jelen

A csaladi osszetartas

Csiri Jézsef villamoskocsi-vezetének és Glofak Mdridnak
két gyermeke sziiletett, 1914 februdrjdban Mdria, majd
egy évre ré Jozsef. A csalddi idillnek egy katonai behivé
vetett véget, és a vasaléndként dolgozé anya a férj kere-
setének hidnydban 4llami gondozdsba adta gyermekeit.

A kisdedek elébb az aradi gyermekmenhelyre keriiltek,
majd a kecskeméti menhelyen gondoskodtak réluk. A csa-

Gépkocsi-csempészet 1965-ben

1965 decemberében két dolog bor-
zolta a keriilet lakossdgdnak idegeit.
Az elsd a z6ldségek, valamint a kon-
zerv- és mirelitkészitmények drdnak
emelkedése volt. A rossz termésre
tekintettel nem is az dremelkedés
véltott ki panaszt, inkdbb — féleg a
héziasszonyok kérében — az, hogy
»miért propagéltik, hogy nem érde-
mes befézni, az id68t ezzel eltdlteni,
mert a KOZERT iizletekben olcsé és
megfeleld mennyiségben, j6 min8ség-
ben rendelkezésiikre 41l a z5ldség és
mirelit druféleség. Most azonban az
tizletekben nem kaphaté pl. stiritett
paradicsom.”

December hénap misik 8 témdja ,a

kilfsldi személygépkocsikkal kapcso-

www.erzsebetvaros.hu

latos csempész-banda leleplezésével
kapcsolatos Gjsdgcikk” volt. , Felve-
tik dolgozdink, hogy a csempészéssel
kapcsolatban hol volt a hat6sdg, ha
révid idén beliil ennyi kocsit tudtak
behozni szabdlytalanul az orszdgba,
miért nem vették észre ezt a vimhaté-
sagok iddben. Figyelemre méltd, hogy
a csempészett gépkocsikat kisiparosok,
italboltvezetdk vdsdroltdk meg dréga
pénzen, amely valészind a dolgozdk
megkdarositdsdval, vagy addcsaldssal
keriilt hozzdjuk. Mindez azt mutatja,
hogy a hatdsdgok elnézdek, a biinteté-

sek enyhék.”

A napilapokban, igy a Népszabadsdg-
ban és a Népszavéban is nagy pub-
licitdst kapott esetr8l Barna Péter és

helyr8l gyermekeit.

tjik

14d a bajban is igyekezett 6sszetartani, az édesanya test-
vére szivhez sz616 levélben kérte Mdridt, hogy a két kis-
gyermekkel egyiict koltdzzon hozzdjuk: ,van egy kis iizlet
ott tejis eldogozol kéztiink. Isten veled kedves Mariska
csékolunk mindnydjan, vérlak csak gyere.” Az iizenet
kézhez vétele utdn az anya még 1915 végén kivette a men-

tdrsainak Budapest Févaros Levéltdrd-
ban taldlhat6 biintet8iigyének irataibdl
a részleteket is megtudhatjuk. Barna

a masodik vildghdboru 6ta Svédjcban
élt, és el8sz6r 1965-ben ldtogatott
haza. Ekkor tdmadt az 6tlete, hogy
Hhktiv ajdndékozdsi levelekkel” sz4llit
autokat Magyarorszdgra. Az elsd beho-
zott gépjdrmi egy drapp szinli Opel
Rekord Coupe volt, melyet 77 000
forintért értékesitett. Barna 6sszesen

11 autée (kiilonbozd szint Opeleket,
Ford Taunust, Renault-t) adott el,

a 770 000 forintos bevételbsl t6bb
mint szdzezer forintos haszonra tett
szert, melyet ,f6leg kiilonboz6 éjszakai
szdrakozohelyeken” koltote el. A fenn-
maradé dsszeget kiilfoldi ismerdseinek
adra 4t, akik ezt a pénzt Nyugatra
csempészték. Barndt a Fvdrosi Bird-
sdg ,devizagazddlkodds tizletszertien és
stlyosan sértd bilintett és mds biintet-
tek miatt” hatévi bortonre {télte, és

a behozott gépjérmiveket elkobozta.

A hangulatjelentés iréjdnak abban
igaza volt, hogy a ,vdsirl6” bin-
segédek kozt autdjavits, fémontd,
pék, anyagbeszerzd és felszolgild,
textilmintdzé kisiparosok, valamint
italboltvezetdk is voltak, akiknek
egyébként a havi jovedelme nem 1épte
tdl a 4000 forintot.

Vajon lehet-e véletlennek tekinteni,
hogy a keriileti rend8rkapitdnysdg mér
december folyamdn részletes jelentést
készitett a ,,bliniildozés terén kifejeett
tevékenységérdl”?

Erzsébetvaros 2015. december 17.

Unnepi toltott

Hozzavalék
haltekercsek
80 dkg halfilé
s 40 dkg bacon
Elkészités

A halszeleteket vdgjuk egyforma
csikokra, és facsarjuk rdjuk a friss
citrom levét. Ezutdn szérjuk meg
8ket a flszerekkel (csak enyhén
s6zzuk), fektessiik rdjuk a bacon-
szeletekert, és tekerjiik fel Sket.

A tekercseket flizziik fel pélcikdra
vagy szurjuk 4t fogpiszkdloval,
majd szorosan tegyiik egymds
mellé t(iz4l16 tdlba, hogy siités
kozben ne nyiljanak szét. Ont-
siink aldjuk kevés olajat és fehér-
bort, majd sajdt levével locsol-
gatva, 15 perc alatt 180 fokon
siissitk meg. Friss saldtdval a legfi-
nomabb, de a zdldséges barnarizs

is jol illik ehhez a féételhez.

Karacsonyi finomsdgok =
»

2 dl szdraz
fehérbor
olaj, s6, bors
kakukkfd

+1 tipp a hal-
_tekercsekhez

Ha még pikdnsabba
szeretnénk tenni

az innepi ment,
akkor a toltott halat
flszeres paradi-
csomszoészban is
elkészithetjik. Nem
- - kell hozza mas, csak
paradicsom, ami-
| ket pirésitink, 3-4
gerezd apritott fok-
hagyma, olivaolaj,
so, bors, bazsalikom
és oregand izlés
szerint.

L)

Ahhoz, hogy a kardacsonyi ment hagyomdnyos is legyen, de ne valjon az évek alatt
unalmassd, a hdaziasszonyoknak sokszor kreativnak kell lenniiik. A halételek, a mdkos
és dios stitemények és a narancsos hozzdvalok minden konyhdban megtaldlhatoak az
Unnepek kbzeledtével, miis ezekbdl az alapanyagokbdl valogattunk.

Hozzavaléok / 6 adag

A tésztdhoz
8 db tojas

8 pupozott evékanal cukor

4 ev6kanal rétesliszt
8 ev6kanal mak
1 citrom reszelt héja

A krémhez

2 dl habtejszin

1 narancs reszelt héja
4 narancs leve

1 zacsko habfixalo

1 ev6kanal porcukor

1 zacsko vanilids cukor

A diszitéshez

25 dkg mascarpone (natdr krémsajt) 1 narancs

Narancsos maktorta

Elkészités

A 8 tojést szétvélasztjuk, egy tdlba a sdrgdjdr tessziik, egy mdsikba
pedig a fehérjét. A 4 ev8kandl lisztet egy mélytdnyérba kimér-

jiik, majd a 4 ev6kandl médkot és a reszelt citromhéjdt beletessziik,
dsszekeverjiik. El8melegitjiik a siit6t 180 fokra. A 8 ev8kandl cukrot
beletessziik a tojdssdrgdjéba, és kikeverjitk. Habverdvel felverjiik

a tojasfehérjét, majd hozzdkanalazzuk a felkevert sdrgdjit, a mékkal
elkevert lisztet, és sszekeverjiik. Fontos, hogy nem szabad torni

a habot, inkdbb csak évatosan forgatni. A siitéformét egy siitdpa-
pirral kibéleljiik, vagy vajjal alaposan kikenjiik, hogy ne ragadjon
bele a tészta. A tésztamasszdt beledntjiik a siitéformdba, és rizogat-
juk, hogy egyenletesen helyezkedjen el a formdban, majd betessziik
a felforrésitott siitdbe. (Egy ideig nem szabad kinyitni a siitd ajtajét,
nehogy dsszeessen a siités kozben megndte piskdra.) 30 percig siitjitk
180 fokon. Ttiprébaval ellendrizziik, hogy megsiilt-e. A kicsit kihdle,
kész piskétdt egy tompa hegyt kés segitségével Gvatosan korbevdg-
juk, majd kiszedjiik a formabdl, és tdlalétdnyérra tessziik.

Narancskrém készitése

El8sz6r a mascarponét a cukorral felverjiik, majd hozzdadjuk a hab-
tejszint és a habfixdl6t. Ezutdn egy narancs reszelt héjét és a levének
felét is hozzdadjuk, majd j6 alaposan ésszedolgozzuk robotgép segit-
ségével. A narancskrémet a torta tetejére dnjiik, és elsimitjuk rajta.
Végiil a krém kozepére szépen felvdgott narancscikkeket helyeziink
diszitésképpen.

www.erzsebetvaros.hu
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Eletméd

P

Teli hagyomanyok es babondlk  gedwas Gijetakak?

Evszdzadok 6ta ugy tartjdk, hogy a december kiilénleges hénapja Az Unnepi szinez6KKel nektek szeretnénk Kedveskedni.
>> az évnek. Ennek megfelelGen szamos szokds, hiedelem és babona Ha az elkészilt gomboket Kivagjatok, és felftzitek egy

vonatkozik erre az idészakra. Oseink tgy vélték, ha ezeket betartjuk, , . . . P

garantdit lesz a jo hdzassdg, az egészséq és a béség. szép szalagra, akar a Kardcsonyfdra is felakaszthatjatok.

Kellemes idétoltest Kivanunk!

Borbala napjan, azaz december 4-én a n8knek nem
volt tandcsos dolgozniuk a hiedelmek szerint, inkdbb

a parvalasztdssal kellett foglalkozniuk. Oseink ugyanis tgy
véleék, ha ezen a napon egy cseresznye- vagy orgonadgat
vizbe tesznek a ldnyok, és az kardcsonyig kizoldiil, akkor
hamarosan megtaldljik a férjiiket.

December 13-a is j6 nap a parkeresésre. Luca napjan 12
férfinevet fel kell {rni egy-egy papirlapra, és mindennap ki
kell egyet hizni. A leendd férj nevét az a papir mutatja meg,
melyet kardcsony napjdn hizunk ki. Gombdcokat
N} is készithetiink, melyekbe elrejtjiik a neveket,
A *:&‘:.m :_?ﬂ‘?j ' de az egyiket iiresenyhagyjuk.JAJmelyik gombdc
f6zés kdzben elBszor a viz tetejére jon, az rejti
a jovend@beli nevét. Ha az iires gombdc jon fel
elséként, akkor a kovetkez8 évben még nem lesz
menyegz8. Ez a nap arra is alkalmas, hogy kide-
riiljon, ki a boszorkdny. Ehhez el kell késziteni
Luca székét, arra rddllva azonnal megldguk
a gonosz ndszemélyeket.

o0

December 21-e a téli napfordulé napja, innentél kezdve
hosszabbodnak a nappalok, azaz a fény dtveszi az uralmat
a sotéeség felett. A magyar néphit szerint e napra virradéan  is kell enni, halnak, lencsének és babnak pedig azért kell

megdlmodhatjuk jévendébelink nevée, igyhogy ébredés az asztalra keriilnie, mert az meghozza a gazdagsdgot.

utdn érdemes leirnunk, kivel dlmodtunk. Vidéken ezen a

napon szoktak disznét 6lni, nemcsak azért mert igy friss Aki babonds, semmit ne vésdroljon szilveszter nap-

his lesz a kardcsonyi meniih6z, hanem mert a babona jan, mert ha ilyenkor kéltekeziink, egész évben azt fogjuk

szerint az ilyenkor ledlt dllatok zsirja gydgyitja a keléseket,  tenni. A meniisorral azonban bebiztosithatjuk magunkat: a

s6zva eltett vére pedig a kdszvényt. malac szerencsét, a lencse és a rétes gazdagsdgot hoz, a szdr-

nyast viszont keriilni kell, mert elkaparja a szerencsénket.

December 24-én semmit sem szabad Az a hiedelem még mindig tartja magdt, hogy olyan lesz a
kivinni a lakdsbél, hdzbdl, mert azzal jov6 éviink, amilyen az 6év utolsd napja, igy szilveszterkor
egylitt a szerencsénket is elveszitjiik. S8t, csak olyasmit csindljunk, amivel a kévetkezd 365 napot is
kardcsonytdl egészen Gjévig nem ajinlatos szivesen toltenénk.
a takaritds, mosds, porszivozds, mert ezzel . iy

bevonzhaté a balszerencse.

Oseink nem a hangulat miatt gytjtot-
tak gyertydit december 25-én,
hanem mert Ugy tartottdk,
hogy egy z6ld gyertya
folstt megfogal-

mazott kivdnsdg -‘,

biztositja jovd évre az

ngﬁuum ZOKNI

IVAT-E5 SPORTRUHAZAT

™

o .1'-[:1.!.'1"" o |

egészséget. Ehhez persze

- .
mézet, almdt és fokhagymidt —

www.erzsebetvaros.hu Erzsébetvaros 2015. december 17. Erzsébetvaros 2015. december 17. www.erzsebetvaros.hu
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FOTOPALYAZAT

Az Erzsébetvérosi KESZ fotopalyazatot hirdet ,Erzsébetvéros
keresztény értékei” cimmel.

Palyazni az alabbi két kategoriaban lehet:
Erzsébetvaros keresztény épitészeti, mivészeti,
képzémivészeti értékei;

Az Erzsébetvarosi keresztény egyhdzak kézdsségi élete, értékei
(mindennapi kézdsségi élet, sajatosok, egyedi programok,
Unnepek).

A palyazatok beadasanak hatarideje: 2016. februar 1. (hétfd).

Arészletes palyazati felhivas megtalalhaté a www.keesz.hu
vagy a www.rozsaktere.hu honlapokon.

(Pilmai Arpdd

THEST,

; L4 = r 4 r 4 r 4
VENDEGVARO FESZTIVAL
Hataron tuli magyar szinhazi mihelyeket bemutaté sorozat
Varéterem Projekt | Kolozsvar

Januar 22. péntek | 19.00

Advertego | Rendezé: Botos Balint

A VTP propaganda elfaddsa

Jan’uér’23. szombat | 19.00

ZE@rO | Rendezs: Botos Balint

Egy névtelen mivész festékszordval fUjt sitfelirata, egy akarkié

Janua;r 24. vasarnap | 10.00

pal'aFablllak | Rendezd: Rumi Laszld

Targyanimacios eldadas Heltai Gaspar nyoman

lakosoknak a jegyarakbol biztositunk

haz.ht

fo@hethienszin

Bethlen Giber 16r3.1+30 “3;"‘“7‘\6 i N eremprojekt.T0

1074 Butapest, B w hethienszintia Y il

@ emessan 450
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2016. januar 22. péntek 19.30 6ra

A FolkEmbassy zenekar
koncertje a Magyar Kultura
Napja alkalmabol

A koncert utan tanchaz!

K11 Miivészeti és Kulturalis Kézpont
1075 Budapest, Kirdly utca 11.

Belépdjegy: elévételben 1000 Ft, a helyszinen 1400 Ft
www.k11.hu ERD

Egy par, huszonhat év.
Egyiitt lassan huszonot
konyv, na és persze
szindarabok meg
sok-sok miforditds.
Két filmes
cameoszerep.
Utazdsok ketten
és kiilon, fejben
és a
nagyvilagban.
Két dudas,
két gyerek,
egy csarda.
Vajon hogyan
fernek meg egyiitt,
hogy osztjak el,
meg, be, ki, szét?
Vannak-e triikkjeik?

Tippjeik? | il

Az ER6MUVHAZ

2015. december és 2016. januar havi programjai

AzERGMUVHAZ 6sszes programjata K11 Kézpontb

dezik meg, mivela W lényiutca 17. szam alatti

épiiletet felujitjak.

k1 Mivészeti és Kulturalis Kozpont

Cim: 1075 Budapest, Kiraly u. 11. « www.eromuvhaz.hu
e-mail: k11lmuvkozpont@gmail.com * telefon: +36 (30) 915-2518
e-mail: titkarsag@eromuvhaz.hu « telefon: 06 (1) 413-3550

2015.DECEMBER

17. csiitortok

= 10.00-11.00

Hangraforgé

= 15.00-19.00

Nosztalgiatanc - élézene: Rézsa Tibor

18. péntek

= 18.00-20.00

A Schweitzer Kér 6sszejovetele
Helyszin: ELTE PPK

19. szombat
= 9.00-11.00
A Harsfa Egyesiilet karacsonyi iinnepsége

= 15.00-18.00
A Csend Fényei Klub karacsonyi
Osszejovetele

= 20.00-
A Szakcsi Junior Trié koncertje

21. hétfé

= 16.00-18.00

A Roma Nemzetiségi Onkormanyzat
kézmeghallgatast tart

= 17.00-19.00
A Civil Szovetség osszejovetele

22. kedd
= 17.00-19.00
Erzsébetvarosi lrodalmi Esték

2016.JANUAR

4. hétfé

= 16.00-18.00

A Mozgassériiltek Budapesti Egyesiilete
VII. keriileti csoportjanak 6sszejovetele

6.szerda

= 17.30-20.00

A Miivészetbaratok Egyesiiletének
rendezvénye

7. csutortok
= 15.00-19.00
Nosztalgiatanc - él6zene: Rézsa Tibor

11. hétfo
= 16.00-18.00
Az Eziist Hars Egyesiilet 6sszejovetele

13.szerda

= 17.30-20.00

A Miivészetbaratok Egyesiiletének
osszejovetele

14. csiitortok
= 15.00-18.00
Nosztalgiatanc - él6zene: R6zsa Tibor

16.szombat

= 15.00-18.00

A Csend Fényei Klub 6sszejovetele hal-
lassériilteknek

18. hétfo

= 17.00-19.00

A Civil Szovetség dsszejovetele

= 18.00-

Agardy Gabor, a Nemzet Szinésze
ikonkiallitasanak megnyitéja

B

20. szerda

= 17.30-20.00

A Miivészetbaratok Egyesiiletének
rendezvénye

Helyszin: R6th Miksa Emlékhéaz

= 19.30-

#SZELLEMKEP"” FILMKLUB

21. csiitortok

= 11.00-13.00

~Utazé” teahaz

Téma: az ikonfestés szimbolikaja

= 15.00-19.00

Nosztalgiatanc - él6zene: Rozsa Tibor

22. péntek

= 19.30-22.00

AFolkembassy zenekar koncertje, utana
tanchaz

23. szombat

= 17.00-20.00

+A magyar kultira napja” Erzsébetva-
rosban

= 17.00

Nagyvéradi Erzsébet és Rubold 0dén
Babits-estje

= 18.15

A gyimeskozéploki ZERKULA Zenekar
koncertje és gyimesi csang6 tanchaza
Abelépés dijtalan!

25. hétfo

= 19.00-20.00

~Nem mondhatom el...” - népszer( versek
Téth Péter és Hajvert Akos eldadasa

27.szerda

= 17.30-20.00

A Miivészetbaratok Egyesiiletének
rendezvénye

28. csiitortok

= 15.00-19.00

Nosztalgiatanc - él6zene: Rozsa Tibor
= 20.00-

PASZTORHORA - moldvai tanchaz

30. szombat

= 15.00-17.00

Shalom Idések Klubja — A Békét a
Nemzeteknek Alapitvany 6sszejovetele

= 18.00-

Ketten és kiilon

Dragoman Gyodrgy és Szabé T. Anna estje

Indulé szakkoreink, tanfolyamaink:

Versmondé Pédium:

heti egy alkalommal 2 éra, 16 éves kortol
Vezeti: Bedé Csaba

Krénikds filmkészitok klubja:

Szeretnénk megdrokiteni Erzsébetvaros
emberi, természeti és épitészeti értékeit,
ehhez keresiink a filmkészités irant fo-
gélkony és érdekl6dé embereket 16 éves
kortol.

Szinjdtszo kor:

Szadmitunk mindazokra, akik szinjatszassal,
el6ad6-mivészettel kivannak foglalkozni.
Jelentkezni lehet:

a kllmuvkozpont@gmail.com e-mail cimen
vagy a 061/788 8139-es telefonszamon.

* A belépGjegyek ararol érdeklédjon telefonon vagy személyesen.

ojuply
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Na és receptjeik? P
Szépdrbaj, anekdotdk, felolvasds!

Hazai termelék kindlnak friss
zb’ldséget, gyumolcsot, hust, pékarut,
sajtot és kiilonféle tejtermékeket
minden szombaton 8 és 13 éra
kozott a Palotanegyedben,

a Gyulai Pal utcaban.

HECE I:EI-'IL W =
Fahalm VLT
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2015. december 24.17:00

Szent Erzsébet templom,
1074 Rézsak tere &.

Abelépés dijtalan!

L Y VARV E I VA PN facebook:eromuvhaz

K11 Muvészeti és Kulturalis Kézpont
1075 Budapest, Kiraly utca 11.

Infé: 06 30/576-5630

s

Belépd: eldvételben 1000Ft
az eléadds napjan: 1500Ft

www.erzsebetvaros.hu
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Hirdetés

SZOLGALTATAS

Vizszerelés, villanybojlerek vizkételenitése,
javitasa, flird6szobak, vécék javitasa, felljita-
sa, szerelvények cseréje, felszerelése anyag-
beszerzéssel. Tel.: 06 (30) 447-3603

Gazkésziilékjavito! HERA gazégdk, kon-
vektorok, tizhelyek, FEG vizmelegit6k
javitasa, karbantartasa. Tel.: 06 (1) 220-
9765, 06 (20) 432-5598. Ban Laszlo

Tévéjavitas azonnal, helyszinen! Digitalis
4tallas! Mindig-TV dekéder belizemelés.
Tel.: 06 (20) 471-8871

Parkettacsiszolas, lakkozas, javitas, fes-
tés, lerakas. Tel.: 06 (30) 9488-909

Mindenféle asztalosmunkat vallalok,
ajté, ablak, butor gyartasa-javitasa.
Regdon Csaba. Tel.: 06 (20) 957-9533,
06 (1) 284-9213

Lakatosmester gyorsszolgalat! Zarnyitas,
zarszerelés, racsok, galériak készités, egyéb
lakatosmunkak. Tel.: 06 (30) 299-1211

Nagytakaritast, ablaktisztitast vallal
céglink maganemberek otthonaban. Ha
faradt vagy elfoglalt, hivjon bizalommal!
Tel.: 06 (20) 595-3057

Erzsébetvarosi gyorsszolgalat: dugu-
laselharitas, viz-, villany-, f(tés- és gaz-
késziilék- szereles garanciaval. Tel.: 06 (1)
292-1990, 06 (20) 334-3438

Festés-mazolas-tapétazas, kémives

javitasok, gipszkartonozas. Kovacs Gergely.

Tel.: 06 (30) 568-6255

Dijmentes Iﬁt&sellenﬁrzés

EGESZSEG

Izomletapadasok, fej-, nyak-, hatfaj-
dalmak kezelése, teljes testmasszazs.
Szakrendel8ben (Csengery u. 25.),

vagy az On otthonaban. Csipak Zoltan
gyodgymasszértél. Tel.: 06 (20) 595-3057

Pszichoterapias maganrendelésre varom
azokat, akiknek lelki egyensulyzavarok hat-
terében allo problémak (6nbizalomhiany,
szorongas, kapcsolati zavarok) feldolgoza-
séra van szlkségik. Dr. Lanyi Péter. Tel.: 06
(1) 342-2016, e-mail: dozsa60@gmail.com

Gyogypedikiros harminc éves tapasztalat-
tal hazhoz megy! Minden sulyos problémat
véllal. Tel.: 06 (20) 9389-031

Gyégymasszér Onnek! Hazhoz megyek
vagy rendelémben szolgdlom vendégeim
egészségét. Hivhat, mertjobban jar, akihez
masszér jar. Tel.: 06 (30) 686-2348

EGYEB

+5000 Ft-t fizetek vasarlas esetén az
Ujsag felmutatasakor! Régiségfelva-
sarlas készpénzért. Vasarolok hagya-
tékot, antik és modern festményt,
mindenféle régi butort, eziist és bronz
targyakat. Kiszallas dijtalan. Marké
Istvan. Tel.: 06 (70) 6000-323,

e-mail: marko.antik@freemail.hu

Narancsliget ruhabdrze szerdan-
ként: Sip utca 17.,9 és 16 6ra kozott.
Min6ségi ruhak, cipék, kiegészitsk,
egyedi akciok! facebook.com/
Narancsliget.Adomanykozpont

Szamitogép hibaelharitas, -karbantartas,
rendszertelepités. Korrekt aron, ingyenes
kiszallassal I, I, V., VL., VIL., VIII., IX., X. ker.
terGletén. Tel.: 06 (20) 382-2787

&

az ANNA OPTIKABAN

December 23-ig

vasarlas nélkiil is!!!

NA LATJA!

www.annauptika.h

WESSELENY! u. 2. Tel: 321-1232
X1, PANNOMIA u. 48. Tel:
XIll., POZSONYI Gt 1.

Vil.,

329-4058
Tel: 270-3804

Készpénzzel vasarolok 20-60 m?-es fel-
Gjitand6 lakast-tzlethelyiséget! Magéansze-
mély! L6rincz Péter. Tel.: 06 (70) 383-5004

Papir- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot,
papirrégiséget, régiségeket vasarolunk, és
arverésre atveszink. VI. kerilet, Andrassy
Gt 16. Tel.: 06 (1) 266-4154. Nyitva: H=Sz:

10-17, Cs: 10-19

19-20. szazadi magyar és régi kilfoldi fest-
mények, mitargyak vétele készpénzért. Dij-
mentes értékbecslés. Tel.: 06 (30) 949-2900,
e-mail: nemes.gyula@nemesgaleria.hu, Nemes
Galéria: 1024 Bp., Szilagyi Erzsébet fasor 3.

Garazshely kiadé! Péterffy Sandor utca 9.
20 000 Ft/hé. Tel.: 06 (30) 2230-642

Hirdetésfelvétel: 1073 Bp., Erzsébet krt. 6., |. emelet 115.
hétf6t6l cstitortokig 10.00-12.00 oraig
Tel.: 06 1 462-3130 (10.00-12.00 6raig) « e-mail: hirdetes@erzsebetvaros.hu

DEC

" REGIPIAC,
1 ADAKI

Sok szeretettel vs’wjuk Ondcket a Garay Center KAVESZIGETEBE!

1 CSESZE PORKOLT BABKAVEBOL KESZULT
ESZPRESSZO KAVE 100 FT

A kupon 2016 janudr végéig hasznalhaté fe[.

Egy kkupon, ami visszavisz az iddben!

[BARAY Garay Center KAVESZIGET, VII. Garay tér 20.

Korlatlan étel- és italfogyasztas fix aron!
Gyermek 12 éves korig hétkoznap 50 % kedvezmény,
hétvégén és iinnepnapokon ingyenes!*

Since 2000

Araink a kovetkezd italok korlatlanfogyasztasat is magukban foglaljak:

pezsg6, sor, bor, tiditék, dsvanyvizek, kavé, cappuccino

" VI keriilet, Terézvéros
Kiraly utca fe
30-32

Suerbrils o

asztalfoglalas: +3620 999 87 7; +361 878 0522

www.erzsebetvaros.hu

I

Hétf6t

@t(’)’l Csiitortokig vacsoraidében:

e
*Egy 'fe nott el max. 2 gyermek,
ketfelnsttel max. 3 gyefek részere! Igazolvany felmutatasa szikséges!

Pénteken vacsoraiddben,
--hé-live'gén egész napés iinnepnapokon:

61 Péntekig ebédidében:

1 CSESZE PORKOLT BABKAVEBOL KESZULT
ESZPRESSZO KAVE 100 FT

A kupon 2016 janudr végéig érvényes.

Facebook

ETEL HAZHOZSZALLITAS

Telefonon és a weboldalon érkezo rendelések esetén

10 % kedvezményt biztositunk az arbél!

Etkezési csekket, Bankkartyat, Szép-kartyat és Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk!

+36 30878 0505

+36 1 878 0505

www.trofea.hu
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